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特 集

銭湯~心地よさを求めて~

日 本 建 築 協 会
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「美・癒し・健康」を目指して

クリーンな天然ガスの特長を最大限に活かし、大阪ガスのエネルギーシステムが、

真の「美・癒し・健康J を実現いたします。

β 二ア

従来のポイラに比べ、コンパクトで

ハイパワー 。しかも 最大燃焼時でも

騒音値が5 0 d B台ととても静か。多缶

設置で万が一 1台が故障しても他の

機械がすぐさまパックアップします。

特殊ボイラの中で完全燃焼した炎と水が直接触れ合うことによって、

発生した炭酸ガスが溶け込み、炭酸ガスリッチなお湯となります。

湯質は弱酸性( 美容効果有り) 。

増設簡単、小電力の空調システム

Z関与当膨

快適性の創造に忘れてはならないのが空調設備。温浴施設の大空間にもガスヒーポンなら

小電力なので安心して設置できます。またエネルギーコスト削減にも威力を発揮します。

しかも、 4国健脚B な5 80 Wの超小電力なので、さ5 にお得です。

マイク1:1 ］ｲ ージ ｚｾｖ ーシ ｧ ン 大量のお湯が必要な公衆浴場にとって、エネルギーコストの削減は大きな課題。
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マイクロコージェネジェネライトは、ガスを燃料と して発電し、その排熱を有効利用

してお湯を沸かすため、省エネ、省コストの理想的なエネルギーシステムです。
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大阪ガス株式会社エネルギー事業部エネルギー開発部



社団法人 日本建築協会

若き創造者たちへ

「建築と社会J 平成 1 6年 12月号

「第51 回青年技術者特集号j へのおさそい

日本建築協会誌市築とネ士会」は毎年 「青 年 開i渚特集号」

を企画し 、すで・lこ50固にわたって若き優秀なプランナー 、

アーキテク 卜、エンジニアをめざす人たちを紹介してきま

した。

今回も 、青年技術者選考委員会を設けて、青年技術者を選

考いたしますが、昨今の建築に携わる技術者の多様化を考

慮し 、設計だけに限らず、計画、構造 、設備、施工および

その他広< 、建築に関連する分野から 、優秀な青年技術者

を募って、その不断の研究努力とすぐれた実績への情熱な

どを 、 「建築と社会」に掲載し 、顕彰することにしており

ます。

51回の企画にあたり 、日常目立たない対象の実績も含めて 、

優秀な実績を積まれている青年技術者のみなさまのご応募

をお待ちしております。

応募提出規定

1  . 応募される人は満35歳 (平成 16年 9 月末日現在) 以

下の青年技術者て・あって、本会個人会員に限る。

2. 原則として 、本会会員であるすいせ人者を通じて応募

する。

すいせん者は被すいせ人者 (青年技術者) の勤務する組織

の上司か上長とする。すいせ八者が学校教官である場合は

この限りでない。また本人が組織の代表者である場合は自

せんとする。

3. 応募分野は特定しない。鴎 諸 は 、たとえは三十画、一

般設計 、住宅 - インテリア設計、構造、設備 、施工、技術

開発、行政、情報 、コーディネー ト等々その他の分野にあ

って、なしとげたすぐれた実績について 、すいせんをうけ、

下記の所要の資料を本会に期日までに提出する。

4. 提出された資料は「青年技術者選考委員会J にかけて

選考する。

5. i青年技術者選考委員会」において選考された青年技

術者は「第51回青年技術者特集号J (平成 16年 12月号) に

掲載するとともに 、記念品を贈呈する。

*第4 8固かう、すいせん者による「すいせんのことばJ を省いています。応募提出規定

に沿って、応募資料をと提出下さい。

6. 提出資料

・すいせん用紙

. 略歴

本人の氏名、生年月日 、最終学歴、業歴 、作品経歴など

圃選考資料

資料は 、④を含めてA 3判用紙5枚以内にまとめる。

① 設計の場合一一鮮明な写真 、配置図および主要平面

図、概要、設計要旨、その他設計内容を説明するに十分

な資料

⑦ 計画、構造 、設備、施工の場合 (それぞれの設計計画

なども含む) 一一上に準じた資料

① 上記以外の分野の場合一一それぞれの分野にふさわ

しい資料

④ 上記①へ@ のいずれかの資料の実績において、応募者

本人か閣与した租室、役割、立場等を明らかにし 、資料中、

本人が特に貢献した部分、または力量が活かされたと思わ

れる部分の詳細な説明 、考え方および将来的展望などにつ

いて 、200淳以内に平易簡明にまとめたもの (必要に応じ、

図 表を用いて差し支えない)。 ただし応募者・本人の執

筆に限る。

このコンセプトは、応募者の考え方を知る上で大変重要と

考えているので、十分配慮されたい。

?  . 提出期限 平成16年 9 月17日 (金)

8. 提出先 日本建築協会「青年技術者選考委員会」

干 540-6591 大阪市中央区大手前 1-7-31

大阪マーチャンダイス・. マー卜ピj レ7階

電話 06- 6946- 6981 F  f:V<.  06- 6946- 6984 

9. 青年技術者選考委員会 (平成 16年度)

委員長 設楽 貞樹/ 安井建築諦十事務所取締駄阪事務所副所長

委 員 末 包 伸 吾/ 神戸大学助教授

貴志 雅 樹/ 質調糊環境企画室

佐々木正人/ 竹中工務庖プロジェク ト推進本部長

松村 孝治/ 東畑建築事務所取締役設計本部長

多田 元英/ 大阪大学大学院助教授

樫原 健一/ 鴻池組エンジニアリングBs 長

三浦 満雄/ 日建諒十設備設計主管

田辺 光雄/ 清水建設関西事業本部設計第3部設計長

梅原 弘記/ 大林組本庖建築工事企画部部長

梶川 賢一/ 大成建設関西支庖建築部工事計画室次長

建築 と社会 ・2004. 8 1  



私の空間作法

日 本 建 築 協 会 ・ 会 員 作 品 特 集

作

口

口口 募一集

「建築と社会」平成 1 6年 1 1月号の

「第 11回会員作品特集号“ 私の空間作法" J  

「建築と社会J 11月号では会員作品発表の場として、 “第

11回会員作品特集号 ・私 の 空 間 陪" を企画しております。

対象は、建築、ランドスケープデサ.イン、インテリアデザ

イン、まちづくり 、アー ト等、建築に関わるすべてとし、

表現方法は、写真、 C G等の別を聞いません。

みなさまの個性あふれる作品の応募をお待ちしております。

※  

. 提出資料

作品は、竣工作品、計画案を問いません。下記要領に基づ

いてお送り下さい。

1. 写真外観・内観・ディテル・模型写真等のプリ

ント

(サイズはキャビネ判手自室、 ＵｾＶ 枚 Ｉ

2. C G等パース、コンセプト図等

(パースの写真撮影等は致しかねますので 、

印刷原稿となる状態でお願いします)

3. 概要作品名称、所在地、設計者、施土者名、建築

面積、延床面積 、構造規模、工期など。

4. 説明支 作品についての考えを300字平自室にまとめて

下さい。

2  

- 掲載に際しての補足

1. 掲載料は無料です。誌面は白黒ぺージとなります。

2. 写真の撮影者名は必ず付記願います。

写真に著作権等が生ずる場合は 、応募者にて処理願い

ます。

3  掲載頁数は、原則として、 1社 ( 1人) 1頁とします。

また 、8月末までに竣工予定の作品を掲載希望の場合、

写真等の原稿期日は配慮致しますので、ご匙絡下さい。

4. 建物の特徴や特殊な事柄については簡単な補足説明を

お願いする場合があります。

5. 作品の掲載順及ひ官面レイアウ トを含む特集全体の構

成は、委員会にて担当致します。また、応募作品多数

の場合等は、編集の都合により掲載できないこともあ

りますのでご了承下さい。

・原稿期日及び送付先

1. 期 日 2004年8月30日( 月) 必着

2. 送付先社団法人日本建築協会編集委員会

「会員作品特集号J 係

干540-6591 大阪市中央区大手前1丁目7番31号

(大阪マーチャンダイズマー卜ピj日階B室) (私書箱107号)

TEし06-6946- 6981 FAX.  06- 6946- 6984 



会員の受賞

本会事務所は6月に

OMMビルヘ移転

しました

講演記録集

「話のはなしJ 残部

頒布します!

日本建築協会

会 血

耳 目

去る 7 月12 日、( 株) 日建設計上席理

事 都 市 ・建築研究所長: (社) 日本建

築協会理事輿謝野久氏が、建築界に

おける多年の功績によ って、国土交通

大臣表彰を受賞さ れました。

ここに誌して、その栄誉をお喜び申し

上げます。

日本建築協会の事務所は 、大阪マ チ

ャンダイズ ・マートビルの 7 階に移転

しました。

大正 6 年 3 月30 日、事務所を本会創

設委員のひとり片岡安の事務所内に置

いて発足し 、昭和58年12月22 目、大

阪駅前第 3 ビルに居を繕えま した。そ

して今回11回目の移転です。

新事務所は眼下に大川の流れを臨む所

にあり 、京阪電車、地下鉄谷町線の天

満橋駅に直結しております。現在工事

中の京阪新線が開通すれば市内各所か

らのアクセスも至便の場所となります。

新しい場所で、新しい気持ちで協会活

動を推進すべく 各委員、事務局員とも

昭和47年6月に発足した「建築クラブj

( 日本建築協会会員有志の集まり ・

現在休会中) は1997年、朝食会の第

300回を記念して 、講演速記録を集約

し、最終的に118回分を5冊1セッ ト (1

冊平均約320ページ) の本にして発行

いたしました。

「話のはなし J の講話の内容はとて

も多彩で 、 「おもしろい話J 1貴重

なはなし J 1裏ぱなし J などがいっ

ぱい詰ま っています。

ご希望のかたは電話またはFA Xでお申

し込み下さい。

申込先: 日本建築協会事務局

T EL. 06-6946- 6981  FAX. 06-694ら6984

干540- 6591

大阪市中央区大手前

1 丁目 7 番31号

大宮反マーチャンダイス ・

マー卜ビル 7 階 B 室

T E L  06- 6946-6981  

歪

F AX  06-6946・6984

ども心機一転取り組む所存ですので、

会員各位にはf音田のご支援を賜りたく、

本誌面をもってお願い申し上げます。
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日本建築協会阪急電鉄

共同企画

〈モダン建築再見2004)

近代建築は

関西がおもしろい!

ときには街を歩いて

ときにはレ卜口な 空 間 で

関 西 近代建築の魅力を

ともに探ってみませ ん か。

コアなテーマを

楽しく掘り下げるシリ ズ企 画

いよいよスタ 卜します。
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日本建築協会

品 血

耳目

日 時 2∞4年9月17日( 金)

14: 00-ー16: 00

講 師 中 村 昌 生

京都工芸繊維大学名誉教授

集 合 現 地 ・ 奈 良 国 立 博 物 館 新 館 エ

ントランス/ J R奈良駅より徒歩

20分。近鉄奈良駅より徒歩15分。

定 員 30人* 申込者多数の場合は抽選

参 加 費 会 員 4，000円、一般 5，000円

学生半額* 税込

申 込 9 月 9 日(木) までに

①催し名: 茶室見学会

②氏名

③会員 ・一般の種別

④職場名または学校名

⑤参加証郵送先及び郵便番号

邸 主絡先電話番号 八窓庵内部

をお知らせ願います。 今回は、利休の後継者となった吉田織 としての宣言高の地位に就きました。

申込先 (社) 日本建築協会編集事業謀 部 (1544- 1615年) の作と伝えられる 八窓庵は 、三畳台目にー畳の貴人座が

大阪市中央区大手前1・7- 31 奈良国立博物館街内の茶室を見学しま 付く L型の平面で 、正面に踊口を設け

O MMビル 7 階(私書箱107号) す。織部は美濃に生まれ、信長に従っ 床前の貴人座を際立たせる構成にな っ

〒540・6591 て臨力を立てた武将ですが、秀吉に「武 ています。ただ、縦 Eの代表的な茶室

T Eし06- 6946- 6981 門の茶法J を制定するように要請され である燕庵形式との相違から本人の作

FA X.06- 6946-6984 た伝えがあるように、利休から学んだ か疑問か残り 、 「伝J とされています。

e- mai l  ・ji g y ok a@aaj .or.jp 茶の湯を武家社会にふさわしい形式に しかし、窓の配置など壁画の構成が端

主 催 (社) 日本建築協会 まとめ 、同時に視覚的な表現を茶室に 正に整えられている点なども織部らし

事業委員会情報見学小委員会 取りいれたといわれています。その後、 さを表現しています。 ( 森田芳次)

担当主査森田芳次/ 安井建築設計事務所 徳川将軍家の茶道指南役となり 、茶匠

昨年の 8 月末から「近代建築を学ぶ会」

と称し、阪急電S東側創遊統括部ととも

に企画を進めてきました 〈モダン建築

再見2004) がスター卜します。

本年度の企画はレクチャー (座学) 2  

固とフィールドセミナー 2回の計 4回

です。ここでは機々な「近代建築J と

その誕生の背景を学び、建築が果たし

てきた社会への役割を再認識するとと

もに、建築文化の素晴らしさの一端に

ふれていただくことを主眼としていま

す。企画の詳細は次号よりこの会告欄

にでご紹介しますが、各パー トの講師

陣はいずれも当代き っての建築史家の

方々であり 、企画実現のために特別に

ご登場願うことができました。

また 、参加者の対象は建築専門の方々

だけではなく 、建築に関心をお持ちの

一般の方々まで裾野を広げています。

本会がもっ歴史的な財産とネットワー

ク、阪急電鉄がすすめられる文化事業

「阪急歴史街道フィールドセミナ - J

の実績、それぞれの特質を生かし融合

- 第 1 回: 京都市内見学

関西近代建築の父

武田五一

園第 3 回. 神戸市東灘見学

阪神聞の

郊外住宅地

を よ む 〔御影・住吉)績 旧村山縄平邸/ 洋 醐

日程: 11 月13日(土)

講師 : 坂本勝比古

神戸芸術工科大学名誉教授

集合: 9時30分・阪急御影駅浜側広場

(現地解散15時30分頃j

見学 : I日村山龍平邸 ・旧乾新兵衛邸他

参加費; 6，5∞円(会員ま氾円引・先着50人)

- 第 4 回: 治i寅&シンポジウム (+ 懇親会)

パトロンが育てた

建築家と建築

日時: 12月4 日(土)

御彫公会堂

[ A 日程J 9 月11 日(土)

[ 8 日程J 10月 2 日(土)

講師: 石田潤一郎

武田五一

14:  OO(開場13: 30)  

場所 : 御影公会堂 鍛計・清水栄一 目前日年)

講師 . 福田晴I妻/ 西日本工業大学教慢

ほか ( 交渉中)

コーテイネーすー. 橋爪紳也/ 大阪市立大学助教授

させることによ って、建築の文化活動 コーテイネート: 中川 理/ 京都工芸縦 士 輸 銀 参加費; 3，αXJ 円(会員間円引・先着1∞人)

がいっそう活性化されていくことかで 参加費 ; 3ぷ刃円(会員間円引・先着1∞人) * 懇親会は参加希望者のみ (3，500円)

きればと願っています。

会員の皆様の多数のご参加をお待ちい

たします。

京都工芸繊維大学教授

集合: 9 時30分・関西電力京都支社

1 階ホール (現地解散16時頃)

見学 : 東本願寺内事所他主な武田作品

参加費; 9，000円( 会員叩円引・各先着50人)
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日時 : 10月30日(土)

13 :  30(会場13: 00)  大阪倶楽部

場所: 大阪倶楽部倣計・安井武雄 大正13年)

講師: 坂本勝比古 ・石田潤一郎

山形政昭/ 大阪芸術大学教慢

梅宮弘光/ 神戸大学助教授
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社団法人 日本建築協会

「日本建築協会80年史 1917- 1996J  

増刷頒布申頒価払000円

「日本建築協会80年史」

A4判・ 240頁・並製本

1999年7 月に発刊した I日本建築協会80年史1917- 1996J

は、各方面から好評をいただいておりますが、このたび、皆

様の強いご要望により、増刷頒布することにいたしました。

大正6 年3 月30日に関西建築協会として誕生した日本建

築協会の80年の歴史を、様々な事業や委員会活動を通じて、

また、本会設立者の片岡安、武田五一以降現在までの会員

たちの社会活動を通して知ることができる記念誌として、

A4"FIJ .240頁にまとめています。

- 日本建築協会の沿革/ 委員会活動/ 1建築と社会」の変遷/

大正時代から現在までの本会主催の博覧会・展覧会・講演会/ よ

ろず相談住宅展/ 青年建築家 ・青年技術者顕彰/ 工高生デザイ

ンコンクール入選者etc

とくに、協会草創期の大正 ー昭和初期の片岡安ら協会のメ

ンバーと当時の大阪市長 ・関 ーとの交流を物語る一文は、

大阪の都市計画史、あるいは関西の建築人物誌ともなって

います。本会の歴史を知るだけでなく、建築を通して、それ

ぞれの時代の雰囲気を身近に感じることができる大変貴

重な資料となるものです。

・日本建築協会創立者と会を支えた38人のプロフィール (片岡 安・

設楽貞雄・武田五一・池田 寅・波江悌夫 ・竹腰健造・尾崎久劫 ・

東畑謙三・塚本猛次 ・福田朝生・佐野正一・葛野紅一郎・横漬 勉・

松本高象・宗 兵 蔵・園部文雄・日高幹・野 村 郎・古宇田 賓・

松室重光 ・松井貴太郎 ・安井武雄・中津誠一郎 ・坂 静雄・今林

彦太郎・井上新二・松本儀八 ・池田宮彦・銭高輝之・中西六郎 ・

大林芳郎・鴻池藤一・伊東五郎・竹中錬一 ・鷲尾健三・松村雄吉 ・

横尾義貫・足立 孝)

. 座談会「戦中から戦後初期の協会活動J 一尾亀清四郎 ・大林

芳郎・小西 岬・佐野正 ・横尾義貫・三品哲夫の6氏による終戦

前後の協会活動の証言ー

購入ご希望のかたは、下記要領でお申し込み下さい。

*  *  

申 込 先 社 団 法 人 日 本 建 築 協 会
- 執筆ワキンググル プ

〒540- 6591 大阪市中央区大手前 1-7-3 1

大阪マーチャンダイズマートピル7階B室

TEL 06- 6946- 6981 F似 06- 6946- 6984

坂本勝比古/ 安達英俊/ 石田潤一郎/ 植松清志/ 梅 宮 弘 光 /

桐浴邦夫/ 酒井一光/ 橋寺知子/ 山形政昭/ 吉田高子/ 和田

康由

頒 価 1部3 ，000円( 税・送料込み)

・80年史編纂委員会

※ 増刷部数には限りがございますので、お早めにお申し

込み下さい。

長谷部朔郎/ 安達英俊/ 近藤達夫/ 谷淳之介/ + 倉 毅/ 原

見昌志/ 和田康由/ 吉田悦二
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「建築と社会」誌

大正6
1
1三3月に誕生した日本建築協会 本建築協会雑誌」、さらに1年後には おりで、パックナンノ Tー購入希望は、

(当H寺・関西建築協会) の、機関誌 「建築と社会J と改組し、 今 日に至 日本建築協会事務局 (T E L 06- 6946ー

特集一覧・1982- 2 0 0 3
は大正6年9月に 11細 建 築 協 会 誌」 って いる 。 6981、FAX 06- 6946- 6984) まで。

J.=I.  

' J  

1982 

vol. 63 

1983 

vol. 64  

1984  

vol. 65 

1985 

vol. 66 

1986 

vol. 67 

1987  

vol. 68 

1988 

vol. 69 

1989 

vol. 70 

1990  

vol .71  

1991 

vol .72  

1992 

vol .73  

1993 

vol. 74 

1994 

vol .75  

1995 

vol .76  

1996 

vol. 77 

1997 

vol. 78 

1998 

vol. 79 

1999 

vol. 80 

2 0 0 0  

vol. 81 

2001 

vol. 82 

2 0 0 2  

vol. 83 

2 0 0 3  

vol. 84 

6  

と題して京!l f ll された。大正8年に「 日 取り上げてきた特集テーマは下記のと 販売価格は1200円( 送料 'Yiヰ1' 1税合) 。

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10 "  12 

Ｍ 医減胞ｾＭ ・ 1:I，Ii 景観一 ・絵本にみるすま ・ 郡29回

・ 新たな尚業 ・ 省エネルギー 地峨 ｉ ｾ 鋭と ・ 近畿の地盤 まちなみJ! 観 ・ 大阪r!i /i' i守 ・ ホール建築 ・ 大スパン ・ 1砲事l設JI いとまちづくり 百年技 術古 ・ J風上・空気

空間の風間$ と11M口部 * 技術計画 * と地質 * への誘いｾＮ｟Ｎ (第 IJVl) *  と れ 榊造酌* 作品集恥本 . オ- エムホテル . 1地山方の庁合 と人11附附I目問i日i

1-1創航iピjルレ 述 築 *

・ |湖西の ・ マイコンの ・計画にお11. ・ 大阪駅と ・ J.1r海の将来 ・ オフィス 0 ・ プレストレ2ト ・ 軍30目前」峨古

ru祭文化を ill 築への ・ 多織化する ・ ill 築と コミュニトンヨ ターミナJレ ・ 維持竹島! と と文化 を インテリ ア 鉄筋コンヲリ ・ 大間域11嚇文化 ・集合1七宅と

考える 平11}l! 迎動施設 * 品質 問 ! I' と1 v uト ピJ レ 制 限 新 考える の変革 ート構造 スポーツホ-t f |ミ前首

ソョノ

・ 21世拒への関西一 ・ |則西の ・ ピルの ・ まちの活性化 ・ みどりと ・ 軍31自首刺繍古 ・ 光応n I

魅力ある 趨高層ビJ レ リフレッ γ ュー ・ 建設産業と ・ tt 環境と と商量空'"1 ・ ｩｩＧ￭ｾｊｩ 設備の それをとりまく ・ ＱＮＧｾ申告化村会 ・ 床 の 榊工法 ・ ディテー ｊ レ システムと

まちづ〈りを闘う *  内外ｾ捕障措楠 ロポット聞尭傘 法制度 ・ 京都駅南円 ポイント 人々$ と生活空1m の思! : l ¥ ill 築

町現 ｬｾ￨ｕＭ Ｊ 再閲覧ピル$

・ 自UI 陣式へのE ・ 情報化を ・ ホー J レー ・ 鐙物の占的一 ・ ｾ ｾ距と 亦の 4 ・ 綾合一人f-l:と ・ 村野必fBの

・ 大阪湾物前* ・ } . j [ 海の現在 寸E書家安井武雄 めぐるl J ! 築 それが' 1' . み 11A近の ・ 大阪厄11捺 泌/1'， ・ 都市と lilll品 也築に品る一 一断1;1 ・ 第 3 2匝l

と近米米 . ? 悦究町叫基世を 郷術刷T司市巾1打仰附1ロz

. i;;たj:133;:LI市官開型 . 予究f 7コ3: . ?特;;F:;佑;二Eム . ;:;;広Jrエ . 町叫t白l治体営糊締 . T禁霊防災 . 2 1 m紀の . 1jE邸両話;訪;l欝? . ω 一 ・ オフィス空InJ ・ f:i¥33 1nl ・j ZZン

集合住宅にみる 素材 ・ これからの 醐 設 備 と公共辿築 ・ 大阪"i 庁合 住 宅 と 制t もとめてー その酬と展開 の構成 子1
1

1被 術 円 とリニューァル

防A<工法 計画 Ｈ貫 ｾＲ 開ｬＩ ・ ツイン21

. ，口厳保管 ・ 建物と町並みの

・ 入浴物お ・腐食 ・ 創立 70周年 ・s出動する 施設 ・ 室内の仕上床 ・ 駅 ・ 行政主主築家 ・ ソティホテル ・ 宝塚の 控点 ・ f:i¥34回

記念勾 東海へ ・ 大阪府立 の"1能付 の設備 術づくり * ・ IIt{ 利設計 六年技術者

体育会館 作品集

・ 軟弱地権 ・ 技師nにお吋る . '1' 園地Hの民望 ・ 集合住宅の ・ 買135 1日|

・ ホテル物語 と基礎 L5Cと. ・ 他物の外装 ・ 1ft;心h' i fl とひろしまの ・ 2 1世紀への ・ 巾i振 * ・ 即 淵 住 宅 リフレッシュホ 行年技術円 ・ 訓aテレビ

・文化とfi1桂一車 . 醐み尚品 '} 7レツ:/.l. * まちなみ !K! 明 $  を考える ・ 大阪府営普 ・ 800号記念$

海からの報告 作品J I !

・ リゾート '1. t.1 ・ 色のi!1織 ・ 省力化の ・ 構造の古) J ft ・ 部，Ii 環境創造

・ 拶をのせる ・竹中工務自 ・ *i 替の新建築 ための材料 ・ まちづくり ・ 隙覧会と ・ 1:I，Ii 環境創造 ・ 述聾とアート ・鹿島建設大阪支自 と投備H ・ 第 36 1日l ・ lil 近の博覧会

輸送技術 創立伺周年記念 と伝統技術事 工法 と法 まちづくり と技術l 理事誼J協同県 ・ ユーザー事}AI ;'1年技術作 パピ リオン

のハウテング

・ 到I刊砂の荊I"i ・ プレノ、プ ・ 也聾まのための ・ (，5強liI' ft - ・ やわらかな ・ 冊市のナイス ・ W， 37 1"1 ・ 向組盛一建物の

・ 商品化f J 宅 ・ ニr タウン j湘 ・ スケール感 住宅技術の ・ 1] 1際平と〈 概? ? ィス 酬の多様化 {主制 限 プレイス 11( 1F_技術拘 頗瞳性の時代
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言宣言十・ 監 理.

安 井建 築 設計 事 務 所

施 工・

建 築 : 竹 中 ・ 戸 田 特定 建 設 工 事 共 同 企 業 体

電 気 : ト ー エ ネ ック

機 械 : 三 晃 空 調

昇 降 機 : 日 本 オ ー チ ス ・エ レ ベ ー タ

扮ｾ l主主: 日本 シ ュ ー タ ー

市 立 池 田 病 院 増 築 棟

市立池庇l病院は、平成 9 :11三、264床 15診療科目 延床面制約28，000

111

2

の鋭校ーで JJ 7.:t工の地 に 移;1¥五新築された。 しかし、 1) f. 1院まもなく病室

は満床状態となり、; 放名: t ! J : t ，者も他病院へ転院せざるをえない状況が

続き、市民病院としての役加を十分果たせないという課題を抱えて

いた。噌築株には、乙れらの状況を改普すべく、 100床 の僧床や様々

な［部 門 の診 ｕｾ 機能強 化 などの ｲＡ ￯ 民の願いが峨込まれている 。

設計に当たってのメインテーマとして「安全かつ安心で、きる病院」

を目燃とした。 まず、 地 球FJ; 1境 へ の 配J.'&. として、ノンフロン空調機

やエコケーブルを採用、さらに省エネルギーへの配慮、として、屋上

緑化や節水型術生音器具を採用している。療 縫FJ ; J 境への配慮、としては、

五月 ＱＱＱ を ＧＭＱ Ｍ Ｇ 心とする 池 ｬ 王 ｼ の泣かな自然をモチーフとした直接手で ＱＱ ｾｬ

れることができるアートを各所に配位( アートセラピー) し、また

屋上には、 111いすのお子様も楽しむことができる遊具を設置( プレ

イセラピー) した。 さらに、名|絡にオストメイト対応使所を、各病

室にも個別使所を設位し必、者械の利便性・早川j 臨床に配慮した。州

事 ｾ附 の刷 ｩ 下は、 Ｒ ヶ所の光庭や ｮ｜ｈ 妥照明により ｬ 切るく務ちま［いた 主 主

1mとなり、l i J なる通路としての廊下ではなく、デイルームに加 えlJ.¥

者織が病室以外に究ぐことができる綴しの空r:uとした。

ｊＺￇ｛ Ｏ ｧ 従 事ｾのオープンに続き現在蹴イ子板Ａの改築工事が進められており、

乙れからもとの病院が地域の方々に信頼され安心を与える病院とし

てさらに発展していくことを期待している 。

( 後呂卓frJ l/ 安井建築設計事務所)

配 置 図

所 在 地 一一一 大 阪 府 池 田 市 城 南3- 1-18

敷 地 面 積 一一一 17，9 0 7.1 3 m

建 築 面 積 一一一 2，727. 1 1 m

延 床 面 積 一一一 10，708. 21 m 

4荷造規模 一一一S R C (一 部s ' R C) 、 B1 F、 4 F ，P 1 F  

工 期 2003年 3 月- 20 0 4年 5 月

最 寄 駅 一 一 一 阪 急 宝 縁 線 ・池田駅

撮 膨一一一清水 向 山/ 工スエス大阪

日

日

回

回

目

1 . 外 観 東 商

2. 外 観 デ ィ テ ィ ー J レ

3. エントランス

4. 病棟ス合 y フステーション

5. 病棟廊下

9  



• 



屋 階 平面

4 階 平 面

1 階 平 面 1  :  1600 

白

日田

6 . “ 水" を象徴化したガラスオブジェクト

7  氷が水滴に変わる瞬間を造形した

ガラスオブジヱヲト

自 光を安けてかがやく水; 滴のような

ガラスオブジェクト

9 . 虹をモチ フとしたガラスオブジヱヲト

10 小児 科 病 棟 光 庭

11. 小児科病僚 プレ イルーム

12. 屋 上 子 供 の 遊 び 場

13. 小児科外来待合

回

目

回

目
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心地良い場所

木工デザイン

北島庸行

主に家具デザイン、製作を行っている私のところ

を訪ねて来られた婦人に建物の改装の依頼を受け

た。淡路島の自然に包まれる里山の奥、島とは言

え海など見えないひっそりとした町道の突き当た

るところに建つ門長屋だ。

友人を招き季節を楽しみ、里山を下りて暮らして

いる子側童家族を迎え語らうゲストル ムにする

計画だが元は牛を飼い農機具小屋として使われて

いた築ω年比L上の建物である。日寺に応じ手を加え

られ丁寧に使われてきた様子が伺える。

婦人の希望を良く聞いた上で、「必要な量だけのJ

新しい木を用い、機能的に使われる物を作ろうと

考えた。それが使い込まれてきずカ河サき 、汚れそ

して深みが出て、建物を支えている柱や梁の昧に

少しでも近付いて欲しいと願う。これは経年変化

が好きで木を扱うようになった私の先への希望だ

が、その為には人がこの空間を心地良いと感じ、

ここで多くの時間を過ごしてくれなければ期待で

きない事だ。

ここでは家具はやはり4敏子良さよりも 目的に合っ

た使い易さを優先した。壁の色や床材の質感は周

囲の景色とも相談しながら吟味した。

家具を作る日寺部屋lこE跡目する物が良いと思う。部

屋を作るなら外との繋がりが大切だと思う。また

小物などを作る時は触れる人に優しし、物がいい。

自然とそれに触れ、自然とそこに座る、心地良さ

を求めてそこに人が集う。

難しし、けれどそこに霞郵妹がある。

工事終了間際まだ養生か残る夕暮れ時の現場、婦

人は取付いたばかりのベンチに腰掛け、束の間の

うたた寝をしたと聞き少々 安心してこの計画を終

えた。

北島庸行

Ｑｾ あ Ｔ 神戸市生まれ

1銃犯 武蔵野美術大学工芸工業デザイン学科卒業

1989 株式会社松山設計室入社

1991  ドイツ WARRI NGS社に出向勤務

1996 木工家早川謙之輔氏に師事

1997 アトリ工 KI KA開設

2∞1  淡路島に住居、工房を移転

企画編集 中村文紀(作品作風小委員会)
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入浴~風呂の変遷とその効果~

大塚吉則

お風呂の歴史

古くから人々の生活の中で、水は体の汚れを落として清潔にする

ばかりでなく、魂の織れも清める働きがあり、神聖なものとしてと

らえられてきた。祭事の前に行われる泳浴、祈願に際して身を清め

るなど、現代でも耕、お蔽いなどの儀式が行われている 。

もともと、いわゆる風目は、 ｩｾＱ 窟や石を積み重ねて作 っ た空間
台ろ むし

( 室) に入 って行う 蒸風呂 ・熱気浴であ った。汚1: かしたお湯に浸か

る習慣は宮中の御湯殿での天皇の入浴に見られるほか、仏教に関連

した、光明皇后に始まる施浴の伝説、その伝説に基づく鎌倉時代の

施浴が記録に載っている 。銭湯の始まりも鎌倉 ・室11可時代に遡るが、

一般庶民が気軽に入浴を楽しむようにな ったのは江戸時代からであ

る。火事、経賀などの心配から、 袋商の越後屋で、あっても内風呂を

持 っていなか った。また、風呂屋( 蒸風呂) と湯屋( お湯に浸かる)

とは明確に区別されていたが、風呂屋に湯浴の設備( 当初は膝から

下のみを浸す) が併設されるようになり、両者の区別が徐々になく

なり、今日の風目屋にな った。

ところで天然に湧出している温泉への入浴は、神話などからや1
1
代

のl時代に遡ると思われるが、記録に残っているのは神功皇后が斡国

うれしの

遠征の悔病兵を嬉野温泉で療養させたという史実である 。その後、

奈良H寺代からは「利
1
湯J として渦泉が病気の治療に使われ始めてお

り、古くから経験的に渦泉の効能が知られていた 。江戸時代には

「湯治j として渦泉が広く 利用され、特に段村では 「正月の湯J I寒

の湯J I回栂え前の湯J I野上がりの湯J I一番草後の泥落としの湯J

「取り入れ前の湯J I;XIIり入れ後の湯J I秋湯治J などと呼ばれる温

泉入浴の習慣が存在した 。 ｊｾ 作業による心身の疲労を 癒 すばかりで

なく、次の仕事への体力づくりも兼ねた、現在では 「漏泉保養地療

法j とH干ばれているものを実践していた。

入浴の人体へ与える影響

. 物理的因子

静水圧 水中では水深が 1 m指すごとに76mmHgず、つ水圧( 静水

圧) が増加する 。立位で首まで浸かると、ふくらはぎの周囲では l

- 1. 5cm、! 腹囲は 3 - 5cm、j胸囲は 2 - 3cm程度細くなる 。また皮

府表面の tV(t 脈及び肝臓などが圧迫されて、心臓への静脈還流が増加

するため心臓が肥大してくる 。 さらには横隔膜が抑 し上げられて H干

l吸しづら くなる 。 したが って心! 臓や1! i I i に疾忠のある人は全身浴を避

けるべきである 。一方、横隔11英の高さまでの半身浴は仰| 臥位で寝た

H寺と静脈迎流量は同程度であり、それほど心臓に負担をかけずにすむ。

浮力 水而から頭だけを出している状態で、体重はおよそ 9 から

14 強築と社会 ・2004. 8

10分の l になり、水位が胸の高さでは 3 分の l ぐらいになる 。 この

浮力によるリラ ックス効果は、寝湯、浮遊浴でさらに高まる 。

温熱

( 1 ) 水温による分類と 血圧、脈拍、体温に与える影響

入浴は水温によ って冷水浴 ( 24'C 以下) 、低温浴 ( 25- 34'C) 、不

感溜L度浴 ( 35- 3 6'C ) 、微漏浴 ( 37- 39'C) 、漏浴 (40 - 41'C) 、高

渦泌 (42'C 以上) に分類される 。不感温度とはその水温では熱くも

冷たくも感じず、 血圧や心拍数などの生理機能の変化がほとんど認

められない温度をいう 。42'C 以上の高温浴は交感神経を緊張させる

作用がある 。高温浴は精村l的にも肉体的にも活動的な状態を作り出

す。10分間42'C の湯に浸かると、血圧は入浴直後から上昇し始めて

20- 40mmHg程度増加する 。 ごれは血管が収縮して、急に血圧を上

げてしまうためである 。脈拍は40拍ほど、体祖も 2 'C程度上昇する 。

したが って、高血圧症、動脈硬化症の患者や高齢者ではこのような

高祖浴は避けるべきである 。 ところが37- 39'C程度のぬるめの微温

浴は、副交感神経系を刺激するため、精神的にリラ ック スした状態

になる 。寝起きの悪い人は熱いシャワーを、精神的なストレスから

解放されたい時や、就寝前にはぬるめのお湯にゆ ったりと 浸かると

効果的である 。

( 2 ) 水温と 血液粘度

42'C での全身浴ではI血液粘度が上昇して 血液は固まりやすくな

る。38'C の微温浴では血液粘度はむしろ低下し、 42'C でも半身浴で

は粘度の上昇は極軽度になる 。粘度の上昇は発汗による脱水が原因

でおこるので、入浴前後に十分量の水分を摂取するようにする 。

. 薬理 ・化学的因子 (温泉入浴の場合)

湘i泉には、法律で定められた規定の成分を含んでいないが泉源で

水渦が25'C 以上ある単純泉と、規定の成分を含み泉質名のある温泉

とが存在する 。以下に療養泉として定義されている温泉の中から、

代表的な泉質について概説する 。

単純泉 日本では最も 多い泉質で、成分が一定の基準値に述して

いないため身体に与える刺激が少なく、利用範囲が広い万人向きの

祖泉である 。病後、外科手術後などの回復期、静養に適する 。「中

風の湯J I神経痛の湯」などとして知られている 。

塩化物泉 単純泉に次いで 日本に多い泉質である 。入浴後、皮府

さ〈えん

表面の蛋白や脂肪と塩分が錯塩を形成して皮脂を皮l限状に担うため

汗の蒸発を防ぎ、保祖効果がよ く「熱の湯」と 呼ばれている 。 した

がって浴後に水道水のシャワーなどを浴びない方がよい。このこと

は他の泉質にも 当てはまり、皮府が弱くて温泉に負ける人を除き、

上がり湯に水道水のシャワーは使わない方がよい。乙の泉質は適応

範囲が広く、特に塩分濃度が低い弱食塩泉は緩和性の祖泉で、高齢



空気中 横隔膜位までの

半身浴

全身浴

'L'  

臓

腕

検

隔

膜

空気中に立っている状態では、重力のために血液は下半身により多く分布してい

る。身体の水中部分に静水圧が加わると、その部分に分布していた血液が圧迫さ

れて心臓に向かい、心臓の容積が培えてくる。

者に適し、病後の回復にもよい適応である 。

炭酸水素塩泉 ナトリウム炭酸水素府泉( 重曹泉) は、いわゆる

「美人の湯J 1美肌の湯」と呼ばれているものに相当する 。アルカリ

性のため皮脂表而の脂肪分や分泌物が乳化して洗い流され、J 1 J Lがす

べすべしてくる 。皮! 首が清浄化 されて、表面からの水分の蒸散が盛

んになるため、 体温が発散され、汗i涼感、冷感を覚えるので「冷の

湯」とも 呼 ばれる 。 皮胞が軟 化 するために皮脂病、火傷 、創 Ｑ ｾ［ｾ の治

療に用いら れ る。

硫黄泉 温泉地特有の臭いですぐにわかるが、末梢I血管の拡仮作

用が強く、 動脈硬化症、高血圧、心臓病に適する 。 また、硫黄の解

毒作用により金属中毒、薬物中市にも用いられている 。関節リウマ

チ、慢性の湿疹にも適応、があるが 、硫化水素 (H2S) ガスは去疾作

用があり、 慢性気管支炎、気管支拡張症などに有効で、「疾の湯」

とも H干ばれている 。ただし、 一定協度以上のH2Sガスは有毒であり、

換気を十分に行うなど注意が必要である 。

二酸化炭素泉 (炭酸泉) 末梢血管拡張作用を有するので、 血圧

低下作用があり、高血圧、心臓病などに適応する 。 ヨーロッパで、は

「心臓の湯J と呼ばれている 。 1([ [行が良くなるので更年期障害、ま

た|刻節リウ マチにも用いられる 。

そのほか、降圧効果のある硫酸祖泉、殺菌作用 が強い酸性泉、

円高風の湯J とよばれる放射能泉などもある 。

とのように泉質によりその適応症が規定されてくるわけだが、祖

泉の効果は渦泉地の地勢、気候、 利用者の生活状態の変化など、い

ろいろな因子が絡んで、くるので、温泉の成分のみではその効用を決

定することは困難で、ある 。

入浴剤の作用

市販の 100の湯J 1湯の花j はお湯に溶かしても実際の温泉水

とは根本的に異なっており、本物の渦泉水にはならない。入浴剤を

楽しむ基本は色と香りであり、気分的にリラックスした状態になれ

れば使用 した目 的がなかば達せられる 。 日本には昔から端午の節句

の菖蒲湯、冬至の柑! 子湯など季節の植物 をお風呂に入れて楽しむ閉

山 がある 。柚子の皮に含ま れている 精油 ( エ ッセンシャルオイル)

には血行を よくする働 きがあり、身体が芯から温まる 。 また、高ri jj

の根は疲労回復、冷え性に効果があるともいわれている 。そのほか

ヨモギ 、ナンテン、マツ、モモ、ニンジン、ダイコンの袋、ミカン、

レモンの皮、セロリ、ミツパ、シソなどの野菜もよい香りがする 。

このような習慣は日木だけではなくヨーロッパでも古くからハーパ

ルパスとして親しまれてきた。 ラベンダ一、ローズマリ一、ぺパー

ミン トなどがその代表的なものである 。ラベンダ一風呂の実験で、は、

副交感神経系が陵位になり、脳波の。波( 精神的 なリラックスの程

度を反映する) の出現訓合が地加 し、 リラックス効果があると考え

られた。

さて 、合成入浴剤に含まれている硫酸ナトリウム( 芭硝) は協を

癒し、 血流量を噌やし、 前l圧を下げる作用がある 。 また硫酸マグネ

シウムにも降圧作用が実験的に確かめられている 。 しかしながら入

浴剤の効果は l 回入浴によるものもあるが 、特に|峰圧作用などでは、

繰り返し入浴することが大切で、ある 。また、いわゆる肩脱り 、冷え

性、手足の癖れ感、むくみなどの症状を軽減させる目 的で入浴剤 を

使用するときも、できれば毎 日入浴するように努めた方がよい。

小さなお風呂より大きなお風目

私たちは温泉に行って広い湯船に浸かると、 心身ともにのびのび

とした気分になり、とてもリラックスできる 。これは家庭の狭い湯

船に手足を 曲げながらきつい思いをして入浴している H寺には、いく

ら温泉の元などを使用しでも味わえない。大きなお風 呂やジャグジ

ー付 きの大きなお風目に入ると、。波の脳波全体 に占める 訓合が明i

加 し、 出浴後もとの状態が続く 。小 さなお風 自に入っても。汲の剖

合は変化 しない。 また、サーモグラフィーでの検討では大きなおj誕

百が一番湯冷めしにくいことも 確認さ れて おり、やはり大きなお風

呂の効果は間違いないようである 。

最近、本物の温泉を求める声が高まり、温泉はかけ流しで、薄め

ない、汐1: かさない、循開 ・消毒しないのが本物であり、それ以外は

温泉でない、入浴しても何 ら効果がない、という 風潮lがある 。雌 か

に理想の混泉はかけ流しの天然渦泉で、あるが、hR泉資源の保諮、病

原菌の除去などで循環している渦泉施設 もたくさんある 。 このよう

な温泉 も前述のように、大きなお風呂に入 るメリッ卜があり、決し

て効果がない訳ではない。ある浴場組合のキャッチフレーズに 「速

くの温泉よりも近くの銭湯j というのがある 。大きな湯船での入浴

は家庭での小 さなお風呂では得ることのできない効果があり、まさ

しく銭湯の魅力となっている 。

参考害

1  ) 大場修4昔、 111日l幸一敗{革、物部、ものの建築史、風呂のはなし、 l兆μ 11'.)阪会、

1990年

2  ) 大塚古OIJ . ｽ ， ｾａ 泉旅法一癒しへのアプローチ一、南山堂、 Ｑ ＹＹＹｻｰ

( おおつか よしのり 北海道大学保健管型セン タ一助教段、医学防士)
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スーノト銭湯~計画から運営・管理まで~

高橋圭一

スーパ一銭湯発祥の地は大阪か富山と言われているが、現在に至

る「温浴ブームJ の先駆けは、 10年ほど前の東海地方でのスーパ一

銭湯ブームにあると考えられる 。当H寺のスーパ一銭湯と言えば外観

はほとんどが洋風で、接客サービスの概念もあまりなかった。施設

の設計も 「いかに早くお客様を来庖させ、いかに早く退屈させるかJ

に主眼が置かれていた。 ところが 5 年ほど前から、「癒される施設J

であるためにデザインは和風中心となっていった。また顧客満足度

を高めるための様々なサー ビス、および従業員の接客態度 も飛躍的

に向上していき、設計趣旨も、 ｲｾ 、かにお客様にくつろいでいただ

けるかJ にな った。

現在のスーパ一銭湯は、客数だけではなく客単価も以前では考え

られなか った ような施設が誕生しており、初期のスーパ一銭湯とは

まったく別物と 言っ てもいいくらい変化 している 。

スーパ一銭湯を設計する上で最も大切なことは、「非 日常感の演

ｉｾｾｉ ｊ であると考える 。 関西地方 Ｈ特に大阪府Ｉは全国でも 内風呂普

及率の低い地域ではあるが、それでも最近では風呂なしアパートは

ほとんど見かけなくなった 。 このような状況においても、家庭の

「お風呂u ではなく「スーパ一銭湯J に足を運ぶ人々がいる 。理由

は、「日常の中の非日常感j を満喫したいためなのである 。

ス- J ¥一銭湯の立地条件

- 車. で15分囲内に、 8万人以上の人口があれば理想的0

・市街化区域内であれば、建設可能。

・目的来屈性が高いため、 必ずしも幹線道路に面する必要はない 0

・建物規模は、 400- 600坪が標準。

- 敷地面柏は、 100- 150台程度の駐車場を必要とするので、市街地

で1，000坪以上、郊外では1，500坪以上が理想的である 。

建物は、平屋で平面駐車場が理想的であるが、敷地面積が小さい

場合は、駐車場確保のため、建物は 2 階あるいは 3 階建てになる 。

また、構造についてはほとんどが鉄骨造である 。

配置計画

スーパ一銭湯の 中で、最も 「非日常」を感じることができる場所は、

言 うまでもなく 「露天風呂」である 。 さらに、気持ちのいい露天風

呂の要素には、「広 LミJ r開放感がある J r景色がい Lリといった乙

とが挙げられるが、立地の状況によっては、これ らの条件 を満たす

ことが困難な場合も数多くある 。そのような場合でも、なるべく条

件を満たすために、配置計画をする場合は、 まず露天風呂の位置を

どこに配置し、どの方角の景色を見せたいかを決定する 。 もし近隣

に高層建築物がある場合は、「最ーも覗かれにくい場所j に配置する 。

16 趨築と祉会 ・2004. 8

乙れは、露天風呂の塀をなるべく低くすることによって、なるべく

開放感をもたせるためである 。

露天風呂の位置がきまったところで、建物と駐車場の位置の検討

に入る 。敷地形状や前面道路の状況に大きく左右されるが、共通し

て言 えることは、玄関はなるべく敷地の中心部に配置することであ

る。理由は簡単で、お客様に長い距離を歩かせないためである 。ま

た、駐車場の台数は ｬ 台でも多く 確保 したいところであるが 、 ｲｾ ｬ Ｇ

日常感の演出j のために建物周りにはできる限り植栽スペースを設

けることも忘れてはいけない。

平面計画

平面計画をする際に最も重要なことは、 「施設の収容人員を何人

に設定するかJ に尽きる 。収容人員に よって駐車場の台数、建物の

規模( 延床面積) 、設備( 特に給排水 ・ろ過機) の能力、さらに下

足ロ ッカー数、飲食席数、脱衣ロッカー数、洗い場の数まで、ほぽ

決定さ れる 。というのも、これらの数は一定のバランスの上に成り

立っているからである 。逆にこれらのバランスの悪い施設は、どこ

かに無駄があるということにもなる 。スーパ一銭湯の集客予想、は他

の商業施設と 比較すると、自平明できていない要素が多いため非常に

難しいが、この設定を間違えると 「ムダに大きな施設」 または「せ

っかく来たお客様を逃す施設J になってしまう 。

門、アプローチ - - - -

- 玄関 一般的に

スーパ一銭湯の場

合、駐車場までは

日常的な空間であ

るが、ここからは

「非 日常的な空間J

になるため、特に

演出に力を入れる部分になる 。

ポーチ

ロビー 健康増進法の施行もあり、愛煙家にはますます肩身の狭

ロビー

p 状況にな ってい

るが、ス- } "¥一銭

湯も 例 外 で は な

い。特に風呂上が

りの女性の髪は匂

L 、を吸収しやすい

ため、分煙の配慮

が必要である 。最

近では、ほとんど



の施設に喫煙室が設置されている 。

務 )

、J

理容美容、マッサージ 、アカすり 売上を高めるため、お客様の

動線上に配置する 。スーパ一銭湯の売上の柱は 3つあり、入浴料と

飲食とこれら付帯施設の売上である 。どこに配置するかで売上が大

きく変わるので、注意が必要である 。

理容美容 マッサージ

飲食、座敷 乙ちらも 売上を上げるためにお客様の動線上に配置

するが、 一方で、落ち着いた雰囲気で食事をしていただくために、

通過するお客様の視線と食事をしているお客様の視線が合わないよ

うに、空間を設計する必要がある 。

脱衣室 着替え

るためだけではな

く、休憩するため

のス ペースが必要

である 。露天風呂

に面するように配

置すると 開放感の

演 出 が容易にな

る。また、ドライ 脱衣室

ヤーの発熱量が非常に大きいため、空調計画には注意、が必要である 。

内風呂 サウナと水風呂は近接させること、洗い場はなるべく浴

槽から見えにくくすること 等、いくつかポイン卜はあるが、直接l I J L

が触れる部分が多いため、非常に細かい所まで気を配る必要がある 。

またケガをしないよう、滑りにくい素材の採用や突起部分は作らな

いということも、気持ちのいいお風目を設計する上で極めて重要で

ある 。また少しでも換気性能が悪いとすぐにカビが発生するので、

こちらにも注意が必要である 。

露天風呂 (p26

参照)

動線計画

お客様と従業員

の動線を分ける点

では、 他の商業施

設と同様である 。 内風呂

ただし、スーパ一銭湯にはもう 一つ離さなければいけない動線があ

る。ほとんどのスーパ一銭湯は浴室の清掃を外部業者に委託( オー

プン前の朝が一般的) しており、この動線も 他の動線となるべくク

ロスしないことが望ましい。

増設を考慮した計画を

温浴は施設産業ゆえ、どうしても新しい施設が有利 となる 。将来、

近隣にライバル屈が出屈することも想定して、ロビー( 座敷) や露

天風目は増築できるスペースをあらかじめ確保しておくととも重要

である 。 ドライ部分はともかく、ウエ ッ ト部分の改築は困難で費用

もかかるため、増築によって集客力の回復を図ることも想定してお

くことが理想的で、ある 。

スーパー銭湯の営業許可

公衆浴場の営業許可は管轄の保健所から受けるが、営業許可の種

類には「一般公衆浴場J と「その他の公衆浴場j の 2種類がある 。

一般公衆浴場/ 物価統制令によって入浴料金が定められているも

の。いわゆる昔ながらの銭湯で、大阪府では大人の入浴料金は360

円( 平成16年 8 月) となっている 。

その他の公衆浴場/ 一般公衆浴場以外の公衆浴場で、スーノ T一銭

湯 ・健康ランドか ら風営法関係のものまで、すべて含まれる 。

関西では「一般公衆浴場J の営業許可で運営されているスーパ 一

銭湯が多く見られるが、全国的には 「その他の公衆浴場」によるも

のがほとんどである 。その大きな理由は、関西( 特に大阪府) では

地下水の確保が困難なため である( 一般公衆浴場で営業許可を受け

ると、上下水道料金お よび固定資産税で減免措置が適用される) 。

運営形態

スーパ一銭湯の運営形態には 「銭湯型J ( 再入浴不可。fI見衣室の

手前に番台があるシステム) と 「日帰り型J ( 再入浴可。入館料シ

ステムで番台は玄関前) がある 。以前は 「銭湯型j が多か ったが、

最近では駐車場がよほど狭くない限りは「日帰り型」が採用されて

17 
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l ) る。スーパ一銭湯の数が増え競争が激しくな ってきたこと、また、

お客様に 「ゆったりした気分j を|床わ っていただくと同時に、飲食

等でなる べ く客単価を高めたいことが主な理由である 。

レジオネラ症

平成14年の宮崎県日向市での集団感染事故以来、 「レジオネラ症J

の危険性がクローズア ップされている 。 レジオネラ症とは、レ ジオ

ネラ属I却を含む目に見えないほど刻11かな水滴( エアロゾル) を l吸い

込むことによ って感染する病気である 。発病し 「レジオネラ肺炎J

にな った場合、処置が遅くなると死に至 る場合もある 。また発病者

のほとんどが高齢者という特徴がある 。

感染事放を引き起こす原因は様々だが、死亡事故を起こした施設

では、衛生管理が極めて社撰であ った。基本的には、マニュアルに

従って施設を運営 していれば、感染事故が起こる可能性はほとんど

ない。ただ、最近ではより安全を考慮して、浴槽・循環ろ過 システ

ム ・水質管理方法( 殺菌方法) に様々な工夫が慌り込まれている 。

余談になるが、 「エアロゾルを発生させる 」 との理由で新築物件

では 「打.たせ湯j はほとんど設置されなくな った。

運営と管理

スーパ一銭湯を運営する上でも っとも大きな問題の一つに 「時間

帯ごとの客数の変動が激し Lリ ことがある 。具体的には、客数に応

じてパート ・アルノ f イトの シフトを組まなければならないが、夜間

にお客綴が集中するため、人の確保は容易ではない。お湯 ( 水質)

の管理も、客数によ って給排水設備やJ11索殺菌の設定が変わ ってく

るので、消潔かつ: l EL素臭のしないお風呂にするためには、きめ刻11か

な配慮、が必要になる 。

平日は夕食前に減っ

て? 食後に増えてい

ること力、ら、日常客

によって利用されて

いることがわかる。

休日はレジャー客が

プラスされ、入場者

数は3，000人を敏える.

AJl 9∞10∞n ∞12曲 剛t∞2曲 3叩 a ω 5∞6∞7曲 8∞9∞1 0 ωH曲 12冊( 筒厄 ( 199B'事2 月. 王向阻酎闇ぺ}

スーパ一銭湯の時間当 たり入場者数

もう 一 つ欠かせない要素に ｲ Ｑｩｾ潔感 」 がある 。 ｦ 本をきれいにする

ための施設であるから、消長j が行き届いていなければ、当然のこと

ながらお客機の足は遠のく 。通館、スーパ一銭湯の集客数を長期的

に見た場合、オープン時からお客織の数は噌iえ、 2 - 3 年後にピー

クを迎える 。その後は施設の老朽化とともに客数も減少していくが、

急激に客数が落ち込む施設と、そうでない施設がある 。原因は 「施
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設の消掃状況」 と「按客サービスの程度」の二つにあると考えて、

ほぽ間違いはない。

運営上の苦労話

どこの庖にも共通する話として、 「汚物j の問題がある 。小さな

子供がほとんどであるが、なかには開業者による嫌がらせもあるよ

うだ。対策の取りょうもないが、乙の場合はすぐにお湯を抜いて、

「これでもか! J というぐらいお客様の目の前で掃除をする必要が

ある 。また、設備もこのような事態を想定しておかないと、浴棺槽i

湯がなカか3 なカか当貯まらないということになる 。

イレズミをした客には毅然とした態度で入居をお断りしなければ

ならない。l慶I沫にすると、そのうちお風呂が 「イレズミだらけJ に

なってしまうとともある 。勇気を持って対処する必要がある 。

天然温泉を備えたスーパー銭湯が相次ぐ

天然温泉を掘削するスーパ一銭湯の出屈が相次いでいる 。 5年前

には、スーパ一銭湯で、天然楓泉を利用することはほとんど考えられ

なか ったが、最近オープンしたスーパ一銭湯の 2件に l 件は天然渦

泉を備える状況にな っている 。競争が激化しているので、他屈との

「差別化J を図るために導入されているのが、その理由である 。な

かには、 「これからの温浴施設の方向性」を考えた上で、 「本物の癒

しJ を求め、あるいは高齢化社会に対応、すべく 「予防医学的な要素j

を取り込むために、温泉柵 ｬｾ￭ ｬｊ を検討する運営者もいる 。 また、ラン

ニング コストはかかるが、 「本物J を追求した結果、 「源泉かけ流し j

( 循環ろ過システムを使わない浴地) を採用する庖も、ここ 1 - 2

年で見られるようにな った。

地域に密着したスー) ¥一銭湯

幹線立地ではないスー パ一銭湯の場合、オープン H寺の宣伝広告は

非常に重要であるが、他の商業施設以上に 「口コミ j には気を使わ

なければならない。温浴事業は地域に密着 した事業で、近隣関係が

芳しくない庖は例外なく流行 っていない。逆に一度足を運んでいた

だいた 11寺に、 「女将が三つ指立ててお出迎え」 とはいかないが、 「本

当にとの施設を0 0 0円で、使 ってもいいの? J と思わせることがで

きれば、その後の口コミによる 宣伝効果には目を見張るものがある 。

スーパ一銭湯の場合、 全体の75%は週に l 回以上来屈する常連の

お客様で、占められる 。なかには 「ヌシJ のようなお客様もいて、そ

の中にはマナーの悪いお客織に対して従業員にかわ って注意して下

さる方もいる 。お庖にと っては本当にありがたいお客様である 。

( たか は し けいいち 妹式会社玉岡設計営業開発室 リーダー)



名論 l 一入洛効果芝 生やす全体計亙ー

銭湯・スーパー銭湯に最適なエネルギーシステム

山下弘樹

銭湯の現状と設備ニーズ

近年、銭湯は従来の公衆衛生を目 的とした浴場施設から、 日帰り

リゾー ト感覚で利用できる レジャー施設への脱皮を 図ろうとしてい

る。従来型の銭湯に加え、特に規模の大きいスーパ一銭湯業態の施

設が増加 している 。

そのようななか、経営を行う 上では、運営 コス トダウン ・他施設

との差別化・ 付加価値向上による集客力アップ等を 図ることが求め

られており、また 、エ ネルギー多消費施設ならではの地球環境保全

に向けた省エネルギ一 、労働環境の改善、周辺環境への配慮、などの

課題にも直面している 。

このよ うな背景から、銭湯 ・スーパ一銭湯等の浴場施設における

最近のオーナ ーの設備に関するニーズとしては、

1  ) クリーンで省エネルギーなシステムである

2  ) 管理の手間のかからない設備である( 労働環境の改ー普)

3) 省ス ペースが図れる

4  ) 低 ランニング コス トなシステムである

5  ) 多種多様な風目設備の充実による差別化

6  ) 飲食ス ペースの充実による 差別化

などの声が聞こえ る。この ような ニー ズに答えるべく、大阪ガスで

は 「美 - 癒 し・健康」をテーマに、天然ガスならではの環境に 優 し

く、ランニング コストの安価で、施設の付加価値ア ップにつながる

エネルギーシステムの提案を行うことにより、様々な銭湯 ・スーパ

一銭湯オーナ ーよ り喜んでいただいている 。

クリーンな天然ガスによるエネルギーシステム

低公害でコンパクトな、ガスボイラ ーを中心 としたガスシステム

の特徴は下記のとおりである 。

1  ) 環境に慢しいクリーンな燃料であ る天然ガスの利用

2  ) 天然ガスに よる自動運転で、重労働からの解放

3) 取扱資格が不要で、省力化に寄与( パートタイマーでも管理が

可能なシステム)

4) 機械室の コンパク ト化で創スペース可能

5  ) 省力化により、サービスの向上及び集客力のア ップ

6  ) コージェネ レーシ ョンによる電気代削減 ・排熱利用

7  ) 炭酸湯 を発生するガスボイラー( コンデ ック) で付加価値向上

8  ) ガス空調の導入による省電力

銭湯とガスコージ‘工ネレーションシステム

銭湯 ・スーパ一銭湯では、浴室にあるジェ ットパスや気泡湯など

のポンプ類や、照明が多く使われ、建物の電気の消費量が大きい。

また、長い営業時間で、給湯負荷も大きい。電気 ・給湯需要ともに

大きい浴場施設において、 快適な環境をお客様へ提供 しながら電気

使用量 ・給湯エネルギー使用量を抑lIi !J するエネル ギーシステムとし

て、 小型のガス コージェ ネレーシ ョンシステム( ジェネライ ト) が

注目さ れている 。

ジェ ネライ トはガスエンジンを用いて発電を行い、 同H寺に発生す

る排熱を熱として 回収 し、省エネルギー ・省コス トを実現す るシス

テムである 。通常の火力発電では、エネルギ一利用効率は約40%程

度であるが、 ジェネライトでは、発電電力と排熱を有効利用するこ

とにより、 80%以上となる省エネルギー システムである 。

スー パ一銭湯においては、 22kWタイプの 2- 3台被数台設置が

主流とな っている 。

貯湯槽 8t

設定温度 60- 80"(

@  温度センサー

(シャワーカラン)

言宣備フ ロー イメージ

すでにジ ェネライ トは、関西で累柏設置台数1000台を突破 し、関

西のス ーパ一銭湯の半数以上で、導入さ れ (大阪ガ ス調べ)、 渦浴施

設で トータルエネルギーコストダウンを図れる設備として実績があ

る。また 、近年、 地球環境保全に 向けた省エネルギー ・C02排出量

削i戚対策としても、ガス コージ ェネレー ショ ンシステムは、固から

新エネルギ ーとして位置付けられており、各種補助金制度も充実 し

ており、 一層の普及が期待さ れている 。

さらに、最近では集客力ア ップ及び水道代の節約を目的に、 i月二水

の掘削を行い、 天然源泉( 冷泉) を利用する施設も増加|している 。

井水の上水化、または水の リサイクルを行う場合、 R O/I英を利月3し

た水処理!装置を設置する場合が多いが、システムの核となる R O)院

は、水温が上がると RO/I英の透過能力が上がるため、 コージェネ 排

熱による余熱を利用した組み合わせで採用されるケースが噌えている 。
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ガスコー ジェ ネレーションシステム関連補助金制度一覧

[新エネルギ一事業者支援対策事業]

新エネルギー滋人事業者へ助成

[J由域新エネルギー滋入促進事業]

地域における太陽光発電、風力発旬、燃料r[! 池、 天然ガスコージェネ、新エネ

ルギ -ifli )lli 自治体等の事業への助成

[エネルギー使用合理化事業支援事業l

既設工場、事業所等における省エネルギー設備、技術の導入に対する助成

[住宅 建築物高効率エネルギーシステム軍事入促進事業]

住宅 建築物高効率エネルギーシステムの住宅・建築物への導入に対する支援

[日効率給湯? 指導入支援事業( ガスエン ジン給湯機導入促進事業) ]

給湯分野のさらなる省エネルギーに資するガスエン ジン給湯総の導入に対する助成

[エネルギー多津'i'l'i 製設備天然ガス化行f，)ili事業]

CO，f，jl !減に資するため石炭 ・石油等の燃料を使用する工業炉 ・ボイラー 自家

発電設備等の天然ガス選手入に対する助成

新設電力盤

( ジャパンコスト プランニング

ホー ムページより)

Ro浄水装置

コージェネレーション

井水水処理システムでのコー ジェネとの組み合わせイメー ジ

付加価値を生み出す天然ガスならではのシステム

銭湯オーナーに好評なガスシステムとしては、前述の「コンデッ

クJ がある 。

「コンデック j は、特殊ボイラーの 中でガスの炎と水が直接触れ

合うことにより、炭酸ガスを含んだ給湯が可能なガスボイラーであ

り、炭酸湯の保温効果や血行促進効果が高L、。コンデックはク リー

ンな天然ガスならではの商品である 。j苦熱も利用するコ ンデンシン

グ方式で、効率も高く 、エネルギー効率はほぼ100%である 。すで

に全国の浴場施設で1000台以上の実績があり、癒しのH寺代を先取り

20 

コンデ ック内部構造

1. 32kW 

、

、

、

、

⑪

 

した形でヒット商品となっている 。

銭湯と省電力空調

浴場施設に求められる空調設備と

して、発電機能付きのガスヒーポン

「ハイパワ ーマルチ」をご紹介する 。

「ハイパワ ーマルチ」は、電力負

荷平準化・ 夏場のデマンドカットに

寄与する空調機としてすでに実績の

多いガス ヒー ポンをベースに、室外

機内に小型発電機を搭載し、さらに

室外機の消費電力の大幅削減を実現

したシステムである 。同等クラスの

E HP に比べ、 1/ 200の消費電力

となる 。「ハイパワーマルチJ の登

ン

タ

ア

一

フ

モ

冷却水

ポンプ
電

気

インバータ

コ4ノバタ

その他

織機へ

従来GHP ハイパワーマルチ |エンジン

商用電力

ハイパワーマルチ

場により、ガス空調の貢献度は一層高まると言える 。

エネルギー自由化の中で

環境貢献 ・省エネルギーのニーズが高まるなかで、銭湯における

エネ ルギー システムは、従来の油燃料中心のシステムから天然ガス

利用のエネルギーシステムへ移行し、普及が進んできた。この秋に

は、発電効率同クラス世界最高の 3 3 %を突破したジェネライト

25kWタイ プ( ヤンマーエネルギーシステム株式会社 大阪ガス共

同開発品) も発売する予定であり、さらに普及が進むものと思われ

る。

今後は、エネルギ一自由化の中で、さらにお客様のニーズを捉え

た省エネ・ 省コス トを実現する最適な エネルギー システムの 開発 ・

提案を進めていきたい。

( やました ひろき 大阪ガス妹式会社エネルギー事業部エネルギー開発部)



名論Z ー設僑。ディ子- ILへG 震度一

スーノえ一銭湯の照明計画

大見堅倍

確かひと昔前までは、どの III J にもあの高い煙突を持った銭湯のひ

とつやふたつはあったような気がするが、いつのまにか、その存在

すら忘れ去られてしまいそうである 。ただ、あの大きな浴他と壁タ

イルに拙かれた富士山の絵は奇妙に記憶に残っている 。

そして最近では、都市近郊において「銭湯」が姿を変えて「スー

パ一銭湯j という名で復活している 。そこは従来の大衆浴場より、

むしろアミューズメント 施設を思わせるような趣がある 。様々な効

能のある大小のスパ、飲食休憩のためのテーブルや畳敷きなどの大

きなスペース、エステや理髪庖まで、完備したもの… と、「入浴」する

行為を 中心に老若男女をもてなす機能が充実している 。そこで照明

設備に求められるのは、 人工の!被|円光の 中でお客さまが楽しく安全

に「入浴」することができることであり、また、運営する立場の方

にも満足していただける日照明計画J を提案することが必要となる 。

現在では、様々な商業施設において、照明デザインを重要視した

庖舗が増えてきており、ひと昔前の、目立つよう商品を 明るく照ら

し出 していれば良いという考えから、内装空間とのコラボレー トに

よって商品を魅力的により良く見せるという、光によるコントロー

ルが求められるようになってきた。

ス- J ' ( 一銭湯のアプローチ

日本各地にはスーパ一銭湯と呼ばれる施設が約400庖舗あるとい

われる 。これらの庖舗は、特にお客さまの利用H寺間帯で多いのは夕

刻から夜間までということになり 、必然的に建築外観をライ トアッ

プする演出が必要とさ れる。 しかしながら、畳間とは違った印象を

演出する行為は、お客さまに良い意味での期待感をつくりだすこと

ができるが、近年、過剰な建築のライトアップ行為そのものが[ 光

害( ひかりがい )J と呼ばれ、 近隣住宅への光漏れ、農作物や野生

生物など生態系への悪影響、または電気の消費エネルギーなどの深

刻な問題として取り上げられることがある 。

乙れらの問題も考慮し 、建築への安易なライトアップ行為は避け、

建築そのものの存在感を 引き立てるようなライティングが重要であ

る。ライト アップする際に注意すべき点は、光源を選択するときに、

建築の持つ雰囲気を十分理解することである 。例えば、建築ディテ

ールの象徴となるものに対しては何らかのライトアップは欠かせな

い。また、光色も建築の素材や色調が極端に変化 して見えてしまう

ものも避けるべきであろう 。思惑なしのライトアップはH寺として

「お化け屋敷」にしか見えない場合があるので、お客さまを迎 え入

れる雰囲気を壊さない程度の奥ゆかしさが必要で、あると考える 。

アプローチ 屋外から居内の導入部ヘ、照明演出による雰囲気づ

くりが必要な場合がある 。例 えば、 利j武デザインのアフ。ローチなど

には、足元照明としての行灯などを設置し、竹林などの植栽などに

は陰影を強調させるようなライトアップが必要とされる 。ただし演

出的な照明とは別に、十分に歩行できる照度の1確保のために、照明

器具の配置について注意する必要がある 。外部と J苫舗をつなぐ場所

にできる段差などで足元がH音くならない照明配置が必要となる 。

玄関かうロビーに導かれて

玄関/ 下足箱 玄関口では、履き物を脱いで入居する場合、とく

に履き物の区別が十分できる明るさの確保は重要である 。また入り

口壁面など、施設案内の情報や温泉の効能などが掲示される場所に

は、照明光によるライティングが必要とされる 。下足箱が別室に設

けられている場合には、下足箱の高さにより !照明光が遮光される場

口+ があるので、配灯位置には注意、が必要である 。

ロビーホール 従来の銭湯とスーパ一銭湯との大きな遣いは、飲

食、散髪、エステなど、入浴以外に様々なサービスを付加 している

ことである 。それにより、施設内の滞在H寺聞が飛躍的に長くなった

といえる 。そこでは、それぞれの目的に合わせた照明が必要となる 。

内装デザインの持つ雰囲気を十分に照明演出で、引 き立てつつ、その

場に見合う照明器具を選定しなければならない。例えば、相l風建築

的な空間であれば、照明器具も 内装を意識した和風デザインの照明

器具が適切となる 。また、ホテルのロビーのような豪華さやゆとり

のある空間には、シャンデリアなどの装飾的な照明を設置する場合

もある 。基本的にはお客さまが待ち合いでくつろぐため、照明の持

つ演出力 で居心地の良い空間をつくりだすことが重要となる 。

飲食 「風目上がりの一杯J などと、入浴後の飲食を楽しみにす

るお客さまのためにも、食事を美l床しく見せる照明は欠かせない。

テーブル席や座敷席など形態は様々であるが、テーブル面にもっと

も明るさが集 中する照明器具の配置が必要とさ れる。食事は多くの

場合セルフ形式が採用されているため、配Jli ! f のためのカウンタ一部

への補助的な照明も大切である 。メニューボードなどが壁面に掲げ

られている場合は、スポットライトなどで光の補足が必要となる 。

また、厨房施設などが客席1H11から直接的に見える場合、厨房内の

明るさが極端に低く設定されると、客席から見ると照度差以上にH音

く感じられるため、双方の明るさのバランスは均衡した方が望まし

いと言える 。

そして浴室へ

脱衣室 お客さまが衣服を脱いだり着たりする重要な場所となる

ため、 JI見衣棚などによって!照明光が遮られて陰影ができないような

器具配置が必要になる 。ここではメリハリの効いたダウンライ ト照
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「やまとの湯大正庖」男子浴室一一天井函HQI ランプ70W X 1 灯 (3000K) 、

床面照度平均約100l x。壁画から天井面に向けたスポ ッ ト光が反射 して 、浴室空

間に間接光として広が っている

明よりも、フラッ トな配光の蛍光灯ベースライ トが適している 。特

に、女子脱衣室のパウダース ペースの ミラ ー前には、ブラケット !被

明などで必ず表情を明るくするための補助照明が必要になる 。

建築のバリアフリー 化により段差はなくなりつつあるが、 |眼鏡な

どを外して入浴するひとは視党が著しく低下するので、 ドアノブな

どをはっきり認識させる必要がある 。

浴室 天安|材がアルミスパンドレルの浴室が多く、天井高さが室

内に比べて高く設定されている場合がある 。器具取り 付け位置につ

いては十分な配慮が必要とされる 。例えば、 天井面に埋込型! 被明器

具の取り付け穴が開けられないなどの理由で、天井に直接H日Ilj 3器具

を取り付けると、浴槽からの湯気がH賢明器具のカバー表面に付 き、

冷やされて床下に滴り落ちるという現象が起こりやすくなる 。また、

高天井や湯船の上でランプ交換も容易に行えない場合もあり、多く

の場合は、壁面にブラケット照明を取り付けることとなる 。ただし

ブラケ ッ ト照明を取り 付けるにも、お客さまは耕! で歩行しているた

め、体に接触 しない配置や高さの設定が必要である 。特に、器具の

カパ一部分の素材には注意する必要がある 。通常のガラスカバーや

アクリルカバーは、核削! や転倒などの不可抗力で破損した場合、予

期せぬ事故につながる可能性がある 。そのため、衝撃に強いポリカ

ーボネート製のカ J ' Iーを付けた器具などを選ぶ必要がある 。

それに加 えて、 器具のフオルム自体も角のない滑らかなもの、 出

l隔の寸法を抑 えた照明器具、 使用光源は寿命とメンテナンス性に優

れ、白色光と電球色など光色の選べるコンパク ト蛍光灯も用いたも

のが器具選定の基準となる 。40- 60W相当の電球 を用いることで、

床面! ! 日度約100 lx程度の明るさは確保できる 。実際に、! 照明器具は

洗い場のカラン上のミラー上部に取り付ける乙とが多く見受けられ

る。この位置がもっともミラー前に座ったひとの表情を効率良く照

らし上げることができる 。洗い場のミラー上に連続的に配置される

多数のブラケットからの照明光によって、浴場内の照度は保たれる 。

最近では、ブラケット照明だけではなく、防水型の蛍光灯を使 った

間接照明の柔らかい光で、ホテルのロビーのような落ち着きの ある

宅問をつくりだす手法や、より規模の大きい浴場などでは|防水機能

のポール灯などを設置して照度をつくりだしている 。
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光ファイパーを用いたカラフルな水中照明を設置して、入浴する

楽しさを感じてもらうなど様々な趣向を凝らす傾向もある 。

露天風目 屋内浴場は、安全面から十分に照度を確保できうる環

境を整えることに重点を置くが、露天風呂に関していえば、むしろ

「自然の中の暗さ」を感じさせるような照明が必要といえる 。外界

の渦度差を肌で感じ取るように、照明環境も変化があるべきで、歩

行の動線と湯船に浸かる場jifr のみが十分に 明るさを保ち、あえて陰

影を強調させ雰囲気を楽しめる演出が求められる 。そのl療には、 F

空を見上げるという演出効果を高めるため、照明器具の放つ光のグ

レア( まぶしさ) を十分に制御することが適切である 。

より良い空間は、建築家との理想の共有かう…

以前は、建築家が、設計にからむ様々な分野を一手に引き受けて

建築物をっくり上げていた。やがて各分野が専門化するにつれて 、

一つひとつの仕事が分業化 されてきた。そしてインテリア、設備な

ど様々な分野の人々に支えられて建築物は完成する 。

建築を支える照明設備も例外ではなく、照明器具製作メーカーの

インハウスデザイナーやフリーの照明デザイナーによって、専門的

知識やノウハウを駆使 して空間演出をつくることが増えつつある 。

しかしながら照明デザインという分野は、歴史そのものが大変浅く、

最近ようやく認知されてきた。良い照明、悪い照明と簡単には線引

きはできないが、誰もが何の疑いもなしにその場の雰囲気に溶け込

めることが、 F!自明の成功の要である 。照明光がひとの心に訴える訴

求力は、底ｾ ｲｉ￬ 経営そのものに大きな影響力を与えるといっても 過 言

ではない。

より良い空間を求めるならば、建築設計の初期段階から、照明デ

ザイナーが建築家と理想、の形を共有する必要がある 。

「スーパ一銭湯」 という 一連の建築空間をとってみても、 一つひ

とつの目 的に合わせた「光」が存在する 。機能優先のものから、 心

情に訴えるものまで、時には単純に、 11寺には複雑に連携しながら成

り立っている 。ロウソクの明かりの下ではなぜか打ち明け話をした

くなる気分になったり、カラフルできらびやかな光の下では高揚し

た気分にな った り、 豪華で重厚なシャンデリアの下では姿勢を正 さ

れるような気分になる 。安全のための!:!日明や生産性を上げる照明は、

単純な計算値のみでつくりだすことができるが、ひとの心に訴える

光は、形や数値では表すことができない。一般論では測れないとこ

ろで、照明計画の奥深さがある 。

われわれは、この照明という 仕事を通じて優れた生活環境の創造

の一躍を担えればと思う 。

( おおみ けんご大光電機株式会社T AC T : 大阪デザイン諜主事)
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住宅のお風目の変遷

国府田人紀

浴槽の歴史

江戸時代の庶民の入浴には、都市部においては主に銭湯が利用 さ

れ、華やかな湯屋文化が形成されていた。ちなみに、 1884年( 明治

14年) には東京市内 に銭湯が 11261
1
if あったとの記録がある 。一方、

すえ ぷ ろ

住宅の風呂としては一人用のいわゆる据風呂が農漁村部で使用され

てきたようである 。

明治になると、政府の富国強兵策に基づいた国民の健康維持を目

的として、積極的な入浴奨励により住宅への設置( 内風巴) が徐々

に進んだ。当時の風目桶は材 質としては木製の桶が 中心で、村iの中

に釜を内蔵した「鉄砲風呂j や、鋳物製の桶を直焚きする「五右衛

門風目j が中心であった。

石自由は1873年( 明治 6年) に国産化 され、庶民の手にも行き渡 っ

ていたが、 1930年代 (Hi':l干[15年ごろ) になるとシャンプーや入浴剤

も発売され、このころが、単に清潔 ・衛生だけを目的とした入浴か

ら、入浴を楽しむ個浴文化の繁明期だったとも言えるだろう 。

戦中戦後の劣悪な住環境では、住宅の浴室に目を向ける余裕すら

なかったが、住宅公団の建てたいわゆる公団住宅が全国に林立する

や、再び庶民に入浴の楽しみが蘇ってきた。1960年代のホーロー浴

槽、 70年代のステンレス浴糟や F R P浴槽と、 矢継ぎ早に新しい素

材の浴槽が開発されるや、それまでの木製、 タイル製の浴槽に取 っ

て代わることとな った。特に F R P浴槽においては、量産効果をフ

ルに発揮したことでコス トダウンも急速に進み、普及に拍車がかか

ったことは、ご記憶のことと思う 。その後、1980年代には人工大理

石浴槽も開発され、現在では高級浴槽としての地位を築いている 。

ユニットパスの登場

浴室の工法に目を 向けてみると、湿式在来工法が 中心であったも

のが、東京オリンピックを翌年に控えた 1963年 (1昭和38年) に、そ

の後の浴室工法に革命的な影響を与える変化が起こった。ユニ ット

パス ルームの登場である 。 T O T Oが世に先駆けて上市し たユニッ

トノTスルームも、当初はホテルに需要先が限られていたが、集合住

宅 ・戸建て住宅へと |瞬く間に普及し、今では集合住宅においては普

及率ほぽ100%、戸建て住宅においても全国平均で85%程度の普及

率になってい る。特に北海道は、戸建て住宅へのユニ ッ ト化が早く

から起こり、今ではほぼ100% と言って良い普及率となっており、

住宅の風巴文化にも大きな影響を与えるに至っている 。

最近のお風呂事情

次に、最近のお風呂事情に話を移してみよう 。

まず高齢化社会の到来に伴う、加齢配慮設計の浸透が大きな変化

として挙げられる 。住宅金融公庫など公的融資基準にバリアフリー

タイプおよび割増し融資が加わったことで、浴室の加齢配慮、も 一気

に進み、メーカー各社のシステムパスルームもバリアフリーが標準

仕様 として定着したJ惑がある 。

また、換気はもちろんのこと、冬の寒さ対策としての暖房と洗濯

物の乾燥を l 台でこなす換気暖房乾燥機の普及( 最近のセッ ト率は

27%程度に上るとの調査結果がある ) や、くつろぎや癒し空間を桝

成する機能として、 ジェッ 卜パス ・エアブロー ・ミストサウナ ・水

中照明 ・浴室テレビなども当たり前化 しつつある 。

望まれる浴室とは

将来の浴室は、 一体 どのようなものになってゆくのだろうか?

ふれり尽くせりの設備満載で、さ らに先鋭的な機能開発が進むのだ

ろうか? 私はここで、原点に立ち返って、次の二点を指摘し たい。

まず、安全性の更なる向上である 。浴室での死亡事故が年間推計

l 万4 千人にも上っている事実を、 何 とかしなければならない。浴

室の暖房や半身浴、シ ャワ ー浴など安全性の高い入浴に適した設備

計画が必要だと思っている 。

次に、当たり前だと思われがちな基本性能の充実である 。誰もが

欲しいと思う、ひろびろした浴室 ・ゆったりした浴室 ・からっとし

た浴室 ・掃除しやすい浴室 ・暖かい浴室一これら基本的ではあるが

なかなか解決の難しい諜題を一つひとつ地道に解決 して ゆく姿勢が

望まれると思うのである 。

浴室の進化は、入浴好きな日本人独特の文化に支えられ育まれて

現在に至り、そして未来へと 引き継がれてゆくのである 。

(ζ うだひとき 束陶機務株式会キ|広報室)

建第と社会 ・2004. 8 23 
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水栓金具の変遷と特徴

荒木 修

銭湯かう発展した洗い場の水栓

欧米と日本で入浴形態がもっとも異なるところは、浴槽とは別に

洗い場があり、そ乙でf本などを洗うために専用の水栓金具( カラン

やシャワー) を使うことである 。 これは、臥; 米の影響を受けている

ホテルと、温泉や銭湯の違いとも 言 える 。ホテルでは、浴槽内で入

浴行為が出来るようにシャワー ・湯水の混合部・ 浴槽落とし込み用

カランが壁面ヘ上下別々に取り付けられているのに対し、銭湯では、

体を癒す ・温めるための湯船と、体を洗う場所が別々に設けられ、

洗い場には専用の水栓が設置されている 。給湯機とユニット工法の

普及で、 一般家庭においてもこの銭湯の形態が最も普及してきた。

洗い場の水栓は出っ張りとの戦い

洗い場の水栓は、湯水の混合の仕方で 2ハンドル、シングルレバ

ー、ミキシング、サーモスタ ッ トの 4 つの機能に分類される 。それ

ぞれの機能は、使い勝手や価絡などを考慮し選定されているが、シ

ャワーの使用が多い洗い場周では、安全性 ・利便性・快適性から、

現在では温度を自動調整するサーモスタット付き混合佐が主流にな

っている 。銭湯の洗い場水絵も、かつては湯と 水の単水栓を同H寺に

1温度調節しながら使用していたが、 近

年はこのサーモスタ ッ ト付きを採用す

るケースがほとんどである 。

I N A X が最初にこのサーモスタッ

ト付きシャワー水栓を発売したのは

1979年で、ホテル用の埋込水栓と同じ、

上がシャワ一周ハンドル、正面がi品!度

調節ハンドル、下がカラン用ハンドル

の操作形態である( 図 1 ) 。操作のイ 図 1 壁付きサーモ水栓

ンタフェースは理にかなっていたが、壁面に埋め込んでいた水栓を

一体化し、 壁に取り 付けたため、出 っ張りとボリューム感がある 。

このボリューム感を抑えるため、ハンドルを横に並べたデザイン

シリーズ : ミキシーナ Uを1983年に発売した。 シャワー水栓は常時

適温で使用するため、操作頻度が少ない温度調節ハンドルは左に、

頻度が多い開閉ハンドルを右とした( 図 2 ) 。ただしシャワーとカ

ー一一一一一一一一一一一一一ー

ラン 2つの開聞があるため、別途

切替部を正面に設けた。使い勝手

として、開閉ハンドルの操作時は

シャワーとカランどちらから 出る

かをあらかじめ確認または切り替

図 2 ミキシーナ U シリ ーズ えた上で行う必要がある 。
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この問題を解決するため、シャ

ワー側、カラン側への吐水と止水

ができる切替パルブを開発し、本

体の左右に祖度調節ハンドルと切 図 3 エクセドールシリーズ

替ハンドルを配置した エ クセドールシリーズを 1989年に発売した

(図 3 ) 。 乙れは出っ張りがなく合理的な構造のため、現在の圏内の

洗い場周壁付 きサーモスタット水栓のスタンダードになっている 。

高齢社会への突入に より 1996年には、1 J i J 齢対応バリアフリーに配

慮、し、操作性、視認性、安全性を向七させたエスパーサシリーズを

発売した。使用頻度が多いシャワーカラン切替ハンドルを、シング

ルレバー水栓で、実績があった穴開きレバー形状とし、大きさも可能

な限り大きくした。 また熱くなる水栓本体の湯路は、水路で覆うこ

とで、昇渦防止構造にした。 さらに自社ユニットパス用では、給水 ・

固定に必要な湯水のクランク l仰が、カウンターへ直接本体を固定す

ることで無くした( 図 4 ) 。 クランク脚が露出しない仕様は、ヤケ

ドへの配慮、のほか、出っ張りもなく、清掃性の面でもメリッ卜があ

った。 さらに、水栓本体をカウンターに埋め込み、温度調節ハンド

ルと切替ハンド、j レのみ露出させ、正面に配置された温度表示 ・切替

表示により 視認性を向上させたタイプも同H寺に発売 し た ( 図 5 ) 。

この j盟込タイプのコンセプ トは、様々な洗い場空間に適合できるた

め、今日のユニ ッ トパス水栓の主流になっている 。

図 4 エスパーサク ランク レス 図 5 工スパーサ埋込タイプ

多様化する入浴スタイルへの挑戦

25年前にホテルの壁面から飛び出し 、家庭の洗い場に登場したサ

ーモスタット水絵は、ユニット 化により再び埋め込まれている 。

今後洗い場の水栓に求められるものは、機能面での付虻l価値付け

と、多様化した入浴スタイルへの対応である 。機能面では、湯温を

光の色で知らせる安心機能や、手元で一時止水ができるシャワーや

塩素除去シャワーなどの付加価値を、若年層の浴槽派からシャワ一

派への変化や高齢者や要介護者への配慮から、立っても座っても使

用できるシャワー ユニ ッ ト( シャワー ドパス) などを発売している 。

市場環境の変化で、洗い場は変化していくだろう 。水栓メーカー

のわれわれもさらなる付加価値付けと、新しい形態を提案していく 。

( あらき お さ む 妹 式 会 社 I N A X設備事業部商品開発室担当謀長)
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サウナ「ミスト・ドライ J開発の歴史

山本博美

サウナという 言葉は語感がやさしい、耳にも心地よいフィンラン

ド語の一つで、急速に世界に広まり、法的な保護もされていないた

めに乱用され、サウナではないものにまで使用されている 。本稿の

タイトルにもあるミストサウナは、サウナではない。

ドライサウナとはなにか?

ここではサウナ温湿度条件

( 図) を示すにとどめるが、

サウナはフィンランドで2000

年の歴史を有する文化 であ

る。国が変われば、法規も異

なるし民族性も違ってくるの

で、ある程度変わるのは止む

をf専ないことではあるが、本

質をよく理解し、似て非なる

ものであってはならない。

もう 一つ付け加えれば、フ

ィンランドのサウナの数は

150万といわれ、 3.3人に l 室

舵 球 温 度 亡

の割合で普及している 。パブリックサウナはスポーツクラブや老人

介護センターのもので、ほとんどは プライベー トサウナである 。

日本におけるサウナの歴史

サウナが世間の関心を集めたのは、 ug和39年東京オリンピ ックの

とき 、フ ィンランド選手村に作られたサウナをマスコミが紹介して

からである 。サウナ営業庖の第一号は東京銀座にあった東京温泉で、

昭和26年にオープンしていたが、当H寺の社長が昭和31年のメルボル

ンオリンピックに射撃選手として出場し、このときサウナを体験し、

見ょう見まねで室内に配管をめぐらし、蒸気を通して室温を上げる

サウナを作ったという 。当H寺本格的サウナがあったのは、フィンラ

ンド大使館( 当時は公使館[ ) だけだったと思われる 。

昭和40年代は、全国的にサウナブームの時代となる 。われもわれ

もと「日の当たる業界j に参入し、経験もないまま、サウナのフ。ロ

を自称する 業者が乱立するようになった。健康産業としてのサウナ

業がおかしな方向に進む懸念もあり、業界の健全化やP Rを目的と

した「 日本サウナ党J が結成された。H百柄]471: 1三のことである 。サウ

ナ業者有志と 一般ユーザーが結束し党首に元厚生大臣 ・川崎秀二氏

を頂いた愛好会であった。現在の(初日本サウナ協会の前身である 。

同時に、サウナ設備業者も「全国サウナ技術者協会」を結成し、

関係官庁との法規整備の窓口になり、安全性を高めていった。

{
〈

白

)

サウナを楽しむために

公共のサウナ設備は、建築基準法、消防法、公衆浴場法等の法規

iI討 を受ける 。安全、衛生上の面から当然のことであり、大勢の人が

利用する場合、好みの遣いも出てくるから、どうしても 最大公約数

的になるのは致し方ない。しかし、家庭サウナにおいても画一的で、、

見た目だけのサウナが多い。乙れはサウナの設計者がサウナの楽し

み方を知らないからだと思われる 。

フィンランドでは、サウナ浴で最も重要なことは温度、換気、ロ

ウリューといわれている 。サウナ浴の楽しみ方は、サウナと水風呂

( 温と冷) 、ロウリュー( 乾と湿) にあるとされる 。 もう 一つあげれ

ば、ヴィヒタ (VI HTA: 白神の葉っぱの付ーいた小枝) で体を 叩 くこ

とによりロウリューの効果は高められる 。サウナと水風呂について

はよく理解されており、日本のサウナ愛好家のほとんどが、その爽

快感を楽しんでいるが、ロウリューについては、最近や っとその楽

しみ方が知られるようになってきた段階である 。営業 J;!5でも、時間

が来るとサウナの施設管理士が水を入れた柿を持ってきて、柄杓で

サウナス トーンの上に散水し、ロウリューを演出する所も出てきた

し、タイマーで自動的に散水する設備を耐えた庖も 出てきている 。

ロウリューという、サウナ独特の醍醐l床がやっと理解されてきたよ

うである 。

。、
誕

百、

幽

閑

寂

削

曙

サウナの種類

日本のサウナでは、熱源でみれば電気、ガス、蒸気、オイル、液

化ガス等があり、加熱方式では自然対流式、 !vM射式がある 。最近韓

国で開発されたもので、 加熱炉の 中で熱した大容量の石を、室内に

引き込んで発汗させる方式も 出来ている 。

残念ながら、多くのものがサウナ室の温度を高めることしか考え

ていない。サウナストーブの目的は二つあり、 一つはサウナ室の温

度を高めること、もう 一つは、ストーブの上に積んだサウナス トー

ンに水を掛け、ロウリューを楽しむことである 。サウナストーンに

水を掛けて蒸気を発生させたとき、マイナスイオンも発生する 。 ロ

ウリューによる醍醐味は、乾と湿の切り替えだけでなく、マイナス

イオンによる 体の活力を増進する作用も大きいといわれている 。

ミストサウナはサウナではないと述べたが、ミス トサ ウナと呼ば

れているのは、 天井のノズルから 60'Cの湯を霧状に噴霧した部屋で、

雰囲気としてはスチームパスに近い。噴霧した霧で体がしっとりと

濡れるので発汗が良いと誤解されるが、いくら発汗しでもしでも水

風呂に入る 気にならないのは、多くの人が体験していることである 。

( やまもと ひろよし '1' 山産業株式会社取締役部長、工学修士)
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名論Z ー設備。ディ子ー tLへ①震度一

露天風目、ヒーリングサウナ、漢方薬草サウナ

王立 土器 二七

I司 向 ニヒ 一一

露天風目

最近のスーパ一銭湯は、露天風目の広さは男女それぞれ50坪ずつ、

合計で100坪が標準的にな っている( スーパ一銭湯の誕生以来、 一貫

して拡大傾向にある) 。 これだけの広さがあれば、ある程度の開放

感は演出できるが、これだけでは居心地のよい露天風呂はできない。

①各浴槽からの視線を槌栽などで遮る必要がある 。裸では他人の

視線は気になる( 特に女性に顕著な傾向) 。 また、「一人で広い露天

風呂を独占している 」気分になれるよう最大限に配慮すべきである 。

露天風呂のアイテムの中でも 一人用の査風自の人気が高いのは、こ

のような迎由による 。

② 「居場所J ( ベンチや寝転びデ ッキ) をたくさん用意すること

も重要である 。個人差もあるが、お湯につかっている 時間というの

はそれほど長くはない。 また、これだけの時間では 「ゆったり j

「のんびり」といった印象は与えらない。おI集りしたり、ほてった

体を冷ますための場所をたくさん提供することによ って、居心地の

よさを演出する 。寝転び湯( 石またはタイルのベッドにわずかな傾

斜をつけ、そこにお湯を継続的に流すアイテム) はお湯につかりな

がらゆっくり休めるメニューのため、非常に人気が高い。

③内風自のように 「体を洗う J iサウナで汗をかく J i ジェットパ

スで休を刺激する 」 なと、の行為は露天風呂にはないため、飽きさせ

ないためのアイキャッチや音も露天風呂には欠かせない要素であ

る。景色のいい露天風呂であればともかく、街中にあるスーパ一銭

湯ではそのためにシンボルとなるような滝や T V を設置し、また音

による癒しゃ躍動感を演出するためにも、お湯の動きを感じさせる

浴槽を工夫すべきである 。

露天風自 壷湯 寝 ころび湯

ヒーリングサウナ

原理

・40'C前後に保たれた室内で、 50'C前後に温められた 「生効石」ゃ

「トルマリ ンj などのベッドに、専用着を着て横たわり 利用する低

?品サウナ

効果

・立体音響装置や天然ハーブの香りによるヒーリング効果

・遠赤外線 ・マイナスイオン効果で体を芯からあたためる

. 40'C前後の低温サウナで無理なく発汗

効能

・老化予防、美肌作用、疲

労回復、ガ ン予防、免疫力

の向上

・肩こり、腰痛、冷え症に

最適

ヒーリンクサウナ

26 盤第と社会 ・2004. 8

漢方薬草サウナ

原理

・スチームサウナの発展形。中国古来の伝統的な中医学理論に従っ

て、天然和漢植物を合理配合し、その有効成分の蒸気を|吸入、ある

いは皮府組織に浸透させる

効果

・身体( 呼吸器系 ・循環器系 ・消化器系) の機能を高める

・皮脂組織の新陳代謝を促進し 、栄養を供給し、肌を潤い、 美HJLス

キンのトラブルも肝¥Yi 当

効能

- 植物特有の香りにより、

心身のバランスを調整

・リラックスできること

で、健康増進にも寄与

、、‘‘
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名論Zー設F覇。ディ子一 fLへG 震度一

銭湯とマッサージチェア

竹端秀海

マッサージ‘チェアの歴史

昨今、マ ッサージチ ェア市場では、機能重視型・高額機種への偏

重の傾向がある 。マッサージチェアは元来体感を重視する特性から

高額機種への人気は高いが、ここ l 年来、「業界初J r新機能j など

各メーカーとも新機能開発に心血 を注いでいる 。 メーカーが商品開

発に力を入れることは業界発展のためにも非常に喜ばしいことであ

るが、機能性に目を 向けるあまり、マッサージチェアが本来持って

いたはずの娯楽性が見失われているように感じるのである 。

マッサージチェアを想像するとき、未だに日本人の大半は「銭湯

のあんま機」を思い浮かべる 。 このあんま機はおよそ 50年前、大阪

の堺市で生まれた 。 「あんま j とは「按摩」と書き、「按はもむ j

「摩はさ する j という意味を持つ。 その名の通り疲れたところを人

の手に代わり採むだけの単純な機械であったが、機械が体を採んだ

り叩いたりするあんま機の体験は、全く新しい娯楽として受け止め

られていたらしい。 乙の体感型の娯楽性乙そが、当 H寺最も庶民的な

娯楽の場であった銭湯に受け入れられた大きな理由であろう 。

旧式あんま機

このあんま機が家庭用として普及したのが昭和40年代、お風呂も

銭湯から内風目に移行する ｈ 寺 Ｉｾ ｉ と重なる 。 このころのあんま機には、

機能的に大きな変化が表れる 。疲れたところを採むだけの機械から、

ローリングという医科向けローラーベッドを応用した機能が開発さ

れ、理論的にも 整備が進むことになるのである 。 この背景には高度

経済成長の裏にある労働の激化・公害問題という健康に対する関心

の高まりが存在していた。 また、 地域コミュニケー ションの場で も

あった銭湯は、私的なお風巴に取って代わられることになる 。庶民

の娯楽であったあんま機も、普及するためには、より機能性と便宜

性を重視した現実的なものに転換する必要があったのである 。

家庭用との決別

ところが昨今、銭湯を大規模化したスーパ一銭湯や、より娯楽性

を高めた健康ランドがブームとなっている 。 これはかつて庶民的な

娯楽の代表格であった銭湯への回帰で、あり、内風呂という現実から

逃避し、非日常の世界に癒しを求める現代人の傾向を示していると

いえる 。 乙れら現代風銭湯にもマッサージチェアは必需品として設

置されている 。 しかしそれらは、現在家庭用として販売されている

ものと 比べ、はるかにシンプルなタイプが多く、家電販売庖で売れ

筋とされる高機能タイプのものはほとんど見られない。 それでも、

スーパ一銭湯におけるマッサージチェアの人気は高く、休 日などに

は順番待ちができることも少なくない。

新たな潮流

銭湯での娯楽用として誕生したあんま機は、 内風呂の普及ととも

に実用的な家庭用のマッサージチェアとして進化 してきた。お風目

とマッサージチェアは切っても切れない外戚関係にあるともいえ

る。 ところが現在に至り、スーパ一銭湯という新しい形態のお風呂

で求められるマッサ ージチェアでは、家庭用のそれとは異なるとこ

ろにニーズがあるのである 。

今後、銭湯などでの業務用マ ッサージチェア に求められるものは、

より高い娯楽性であろう 。 ｾ ｉ Ｚ 日常的 な癒しを求め銭湯に集まる 人々

には、{ 本を採むだけの現実的なマッサージチェアでは物足りないの

である 。視覚や聴覚からのリラクセー ション も取り入れた総合的な

癒 しマ シーンとしての マ ッサージチェアが求めら れる 。例を挙げれ

ば、音楽との連動を図ったマッサージチェア。液晶テレビやフ。ロジ

ェクターなどの映像とのコラボレー ションができる マ ッサージチェ

アである 。 これらは実際にエンターテイメントタイプのマッサージ

チェアとして、すでに一部の施設では導入がなされており、今後は

業務用の主流になるものと考えら れる 。

メデイカルチェア シアタ ーシステム ファミ リーメデイカルチ ェア

スーパ一銭湯、鍵康ランドで展開中 工ンヲーテイメントヲイプのマ γ サジチェア

業務用 としての マ ッサージチェアは、家庭用とは異なるニーズを

持って、新たな方向性を見出 し始めた。家庭用のマ ッサー ジチェア

においても、ホームシアターやプラズマテレビが普及し、 ｾ ｉ Ｚ 日常的

なゆとりを家庭において楽しむ層が増えれば、将来的には同様の方

向ヘ進む可能性も考えら れる であろう 。

( たけばた ひでみ 7 7 ミリ一味式会社営業企画部課長)
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設計事例

天然温泉名湯「宝乃湯 ｊｾ 計画段階から参加してｾ

木村公之

学生時代( 昭和30年代初め) 、東北地方の酸ケ湯 ・後生掛 ・小

牧 ・紅花温泉、中部地方の鎚 ・草津・下呂 ・下諏訪 ・箱根小涌 ・熱

海温泉、そして近畿 ・中国 ・四国の各温泉、九州の別府・指宿のジ

ャングル温泉と 、いま考えると意外に多くの禍泉巡りをしていたこ

とに私はあらためて気付 く。そして 、のどかな祖泉郷の人情 ・たべ

もの ・風景がなつかしく思い出 されるのである 。

名湯「宝乃湯」における施設提案

いま、関西地方にもスーパ一銭湯がブームの様相を呈してきた感

がある 。

天然温 泉 名湯 宝乃湯

事業主体 (掬名湯合

所 在 地 兵 庫 県宝原市中筋 3丁目

敷地而邸 4，752. 98m'  

建築而約 1，831. 63m'  

延床而fi'{ 3，360.92 m'  

j持逃規模 S 造 3 F  

級者f り駅 J R宝探線中山寺駅

28  溢築と祉会 ・2004. 2

名湯「宝之湯」は、敷地が定まるのに数年を要している 。立地 と

土地所有権者の調整で時を費やしたのである 。当社は単なる建物の

設計だけでなく、温浴施設のコンサルティング( マーケッ トリサー

チから運営管理 ・スタップの研修) と、連携した施設提案を業務と

している 。スーパ一銭湯では、 ] I[ のアク セス ・駐車台数が重要であ

るが、 F/Sの結果、開発申請 ・工期 を配臆して南側の玉石土留をそ

のまま残すという基本方針から車の進入位置が定まり、駐車台数を

確保することを最優先事項として 1 ・2階の構成が決まった。ウェ

ットゾーンを 2階にすると構造 コストは上がるが、露天の眺望 ・配

管工務費・メン テ ・工期等でメリッ 卜があり、総合的に判断すべき



だと思う 。

事業収支から、水は飲用以外は井水で賄うが、本件では良質の水

が要求水量確保でき、 一同ホッとした( 宝啄市は上がり湯に飲適を

指導) 。差別化のーっとして、温泉掘削は当初から決まっていたが、

泉質検査結果を関係者一同複雑な気持ちで聞いた。それは、効能は

素H青らしいが、掛け流しでは湯あたり者が続出し、下水放流でもス

ケールの問題がある- というものであった。源泉浴槽を小さ くして

カスケードで露天岩風呂に導水して希釈し、さらに貯湯槽を経て放

流するというシステムを構築したが、いまのところ人気は上々のよ

うである 。

ス- ) ( 一銭湯ならではの工夫

露天風呂と内風呂の構成については、クライアン トとスムー ズに

合意に達し、内風呂は静かな空間とし、露天風呂は立地を生かして

開放感のあるものができた。

景色としての茅葺きの屋根は、当局との折衝で実現し、入浴者に

は好評のようである 。露天風目の男女境壁の構造については、リゾ

ー卜地とリピーターとでは心理状況に遣いがあるということで、材

料 (125mm杉板) を倍以上使って重量感のあるものに変更した結果、

懸念した「隣の気配j は完全に解決した。

サウナの構成は男女で異なり、女1ft lj は遠赤 ・ミスト ・塩の 3種類

とし、水風目も男子と同じく露天に付設した 。サウナは晴好性が強

く、レイアウトでは悩まされるところである 。立地条件を考慮、すべ

きで、マッサージ ・エステ部門も同様である 。理容は最近付ー設され

ることが多く、閉屈が遅いのが受けているようである 。

手11珪さ (700円入湯税75円込み ・閉館25: 00) でやすらぎ、癒し

を感じて頂くということで、仕上材も天井材を除いてできるだけ自

然材を採用し、内風呂袖壁には紀州の耐l長炭( 古座産) を練り込み、

瓦も閉じ仕様で内外部に多用した。家族風呂 ・スキンシップの場と

しての壷風目も信楽焼の特注品とし、洗い場壁タイルもメンテを考

慮して木目調を特注した。

飲食部門は収支 ・デザインとも重要な要素であり、今回は途中で

フルサービス方式( テナント契約) に変更( 設計者も) になったが、

スペース配分以外に違和感はなく、七福神ねぶた( クライアント特

注 ・青森県産) と妙なる空間均衡を保っている 。

外壁の色 ・庭づくりについてはクライアン卜の好みが反映されて

おり、勾配屋根 ・孟宗竹( 約300本) ・高灯能風の外灯とともに施

設の表情になっている 。セキュリティについては最近の世情に鑑み、

口V をはじめ十分な対策が講じられている 。

熱源もその コストパフォーマンスは重要で、力: 1 :1 ・電気 ・ガスを比

較検討した結果、ガスに落ち着き、 20kWのコー ジェネを併設して

いる 。

裸のつきあい

1 日3000人を超える入館者があり 、ハードだけでは混乱の状況に

あったが、ピーク入館対応ソフトの処理で不快な印象を与えず、平

準化した来館が続いている 。

日本らしい裸浴文化が若い世代に受け入れられ受け継がれて、文

字通り裸のマナーから 世間が少しでも穏やかになり、昔訪れた温泉

郷のみなさんの和やかな表情が名湯「宝乃湯」の周りにひろがるこ

とを願わずにはおられない。

このプロジェクトは天地人すべてがうまく噛み合った結果であ

り、特に工事関係者の方々には、短い工期の中で変更の多い仕事を

安全に成就されたことに深く感謝を表しつつ稿を終える 。

( きむら まさゆき 株式会社アクアテックジャパン取締役設計統括部長)
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風格と華やぎのある商庖街の形成を目指して

和田豊志

京都市都市計画局公共建築部企画設計課課長補佐

403 
。 法令コーナ

• 11暗には飲食庖や小売底舗を配置し、事務所などは 2階以上に配

置して、商庖街の華やいだ雰囲気の連続性を保つ。

・都心性の高い商業環境には、共同住宅の持つ日常生活の雰囲気は

マイナス要因になる 。

など、住宅地の居住環境を地区計画で守ろうとするのとは、少し違

った視点で検討が続けられた。

地区整備計画 ・建築物等の用途の制限

l 四条適地区の概要

京都市は平成15年 7 月、四条通地区地区百1'1函( 凶条通沿道の烏丸

通から四条大橋の西詰めまでの約 1 キロメートル ・約13ヘクター

ル) を都市計画決定した。商庖街振興組合が中心となって、魅力あ

る商業環境の形成のためまちづくりに取り組み、京都市で初めて地

区計画の案をまとめた事例である 。

次の各号に掲げる建築物は建築しではならない。

l  風俗蛍業等の規制及び業務の適正化等に| 刻する法律第 2 条第 l

項に規定する風俗営業 ，同条第 6項に規定する屈指Ii 型性風俗特殊

営業及び同条第 9 項に規定する! 苫布I i 型電話災性紹介蛍業の用に供

するもの( マージャン屋及びぱちんこ屋を除く 。)

2  建築基準法別表第 2 ( ほ) 項第 2 号及び第 3 号に掲げる建築物

( マージャン屋及びぱちんこ屋を除く 。)

3  共同住宅 ，寄宿舎又は下宿。ただし，次に掲げる要件に該当す

るものについては，この限りでない。

(  1  ) 当該建築物及びこれに付属するもの( 門及びJ腕を除く 。以

下同じ 。) の外壁又はこれに代わる柱の而( 以下「外壁等」とい

う。) から凶条通の境界線までの水平距離のうち最小のものが20

メートル以上である こと 。

(2 ) 当該建築物の敷地が四条通に接する場合には ，当該建築物

及びこれに付属するものの外壁等の凶条通( 当該建築物の敷地が

接する部分に|浪る 。) に而する長さの合計が 8 メートル未満であ

ること 。

法
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この辺りは明治時代に市電が開通したことをきっかけに京都の中

心的な商業 - 業務地区として急速に発展し、沿道には伝統ある老舗

や百貨庖をはじめ、金融機関や証券会社など各積事業所の本社 支

社などが集積している地域である 。

現在、四条通沿道は京都市都市計画マスタープランにおいて、京

都市域のみならず都市圏等の活力を支える 中継的な都市機能の集積

を図る 「中心商業 ・業務地区」 として位置付ーけられている 。

l 関係権利者への対応

京都市は、地区計画によって土地の私権制限を行おうとするので

あるから、利害関係者には賛否の判断ができるよう、まちづくりの

取り組みを進めるうえで・十分な説明と情樹尉共を行っていくよう要

請していた。

i硲庖街の会員は平たく言えば庖主と庖長に分類でき るが、庖主の

多い少ないは、まちづくりを進めるうえで大変重要な要素になる 。

すなわち土地や建物に権利 を持たない庖長の場合は本社の不動産を

管理する担当者に伺いをたてることになるため、庖長だけでなく本

社の担当者にもまちづくりの取り組みに理解と協力を得るよう努め

なければならない。このため四条繁栄会では何度も役員らが直接本

社まで出向き、まちづくりの趣旨を説明し、理解と協力を求めた。

l まちづくりへの取り組みは広がる

今までは、 商業者の団体は個々 の' ; 5告t I i の商売が繁盛す ることを目

的にいろいろな活性化のためのイベン卜などに取り組んで、いたが、

今回の地区計画iの事例は、良好で魅力的な商業の環境を維持するた

めにはまちづくりの取り組みが重要となり、そこで商売を営む商業

者らが都市計画分野にも目を向けたものである 。

四条通地区では、 地区計画が策定されJffil 絡と華やぎのある魅力あ

ふれる商庖街の環境が保たれることで、四条繁栄会に相応しい集客

力を備えた魅力ある庖舗の出底意欲が高まり、これが商庖街の活性

化につながるのではないかと期待している 。

京都市内では、この凹条繁栄会の取り組みなどが周辺地域へと広

がり、繭庖街の環境や商業地の居住環境を守るため自らまちづくり

の取り組みをしたいという相談が増えてきた。

(わだ とよし)

凶条通地区においては、平成12年に四条繁栄会商庖街振興組合

( 以下 「凶条繁栄会J とL、う) が定めた「基本理念j を元に、新し

さと伝統に加え独自性を重視する繭庖集団として、 ｊｦｦｩｬｾ 省あるストリ

ートづくりに向けた環境の整備に取り組むとともに、景気の低迷に

よる企業や金融機関の支庖の閉鎖などで噌えつつある空き屈斜i対策

を積極的に展開することを検討しているととろであ った。

四条尚底街の場合、京都を代表する中心的な商庖街であるため、

空き，; 5 舗のまま長期にほっておかれている建物や、空き地のまま利

用されていない土地は非常に少ないが、庖命I i 等の入れ4まわりが意外

に多く、そのうちに良好な商庖街の雰囲気にマイナスの影響を与え

る業種が出庖するので、はないかという懸念が持たれていた。

そこで、平成14年夏、四条繁栄会では京音11を代表する商庖街にふ

さわしい魅力ある庖命I i の出) ; 5 を誘導するための具体策を検討する機

関として、新たにまちづくり委員会を発足させた。

l まちづくりの推進

委員会では、凶条商庖街にふさわしい底舗の出庖怠欲を高めるた

めには、「風格と華やぎJ のある魅力あふれる商庖街であり続ける

ことが不可欠と考えた。そのための具体策を検討するため専門のコ

ンサルタン卜をメンバーに加 え、まちづくり委員会を中心に検討を

重ねた。

委員らで共有さ れた風格と華やぎのある商庖街のイメー ジの主な

ものは、次のようなものであった。

・歓楽街的な雰囲気は、四条商庖街の瓜絡に相応しくない。

建築と社会 ・2004. 8

l 具体策の検討
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蛍光ランプのリサイクルの現状

345 設備の頁。>l 杉山謙二

東芝ライテック(紡管関費時土管球校術部参事

蛍光ランプは、 2∞l年に施行された家電リサイクル法の回収 4，品

目には入っていない。 しかしながら、経済産業省の産業桝造審議会

廃棄物処理・ 再資源化部会が2∞1年に見直した 「リサイクルガイド

ラインj では、リサイクルを維進すべき品目として新たに追加 され

た 7品目のなかに、蛍光ランプ類として、指定されている 。附ク リ

ーン ・ジャパン・センターが発行している同ガイドラインのパンフ

レッ トでは、 蛍光ラン プの高効率化・ 小型化・ 長寿命化・水銀使用

量の削減 ・自治体による回収、リサイクルの促進に言及している 。

このようにして回収された蛍光ラ ンプクズは、 処理工場に運ばれ、

水洗いにより蛍光粉とガラスに分離される 。蛍光粉には、水銀が含

まれているため、さらにl;似 鰍L即こより、水銀が分自1 t :f111出される 。

水銀は精製されて再 利 用される 。 ｊ ｉ 見水産 ｬｾ されたその 他 の部位は、そ

のまま埋め立て処理されることもあるが、様々な形でのリサイクル

が試みられている 。口金部のアル ミは、 比較的容易に分離できるう

え、高純度のアルミ材としての再使用が可能で、ある。ガラスについ

ては、グラスウールや路盤材などに再 利用 され、蛍光ｾｾＩは翠 ｩ 土材と

して再利用 される( 図 1)。

設
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I  ! 蹴ランプへの再生

産業廃棄物扱いの事業系使用済み蛍光ランプでは、許可を受けた

業者に処理が限られるため、ラ ンプはそのままの形で中間処理業者

のもとへ届けられる 。事業系では、直管蛍光ランプが主体であるた

め、カサも 比較的小さく、経済的な負担も小さい。

直管蛍光ランプでは、まず端の電極部を切断分離した後に、ガラ

ス管内壁の蛍光体をエアブローにより除去する方法もとられてい

る。 ζ の方法の場合、機々な材料が混在する電極部と 比較的均質な

材料からなるガラス管部分および蛍光粉を純度良く分隊できるの

で、 より高度な材料再利用の可能性が期待できる 。 また、 3 i.成長

形 ・一般形などのランプを自動で事前に分離する技術と組み合わせ

ることによって、高仰! な 3i! 主長形蛍光粉を分自m抽出することができ

る。

3波長蛍光体粉やガラスは、適正な再生処理 を施すことにより、

再び蛍光ラン プの材料としての再利用が可能である 。実際に、この

ような技術の組み合わせにより、 H宇年、回収蛍光粉を90%、回収ガ

ラスを 17%使用した 3 波長形蛍光ラン プ生産の実証試験例が発表 さ

れている 。 さらに、今年になり、ガラス管原料として、 使用済み蛍

光ランプから取り 出 したガラスを 1 %含んだ蛍光ランプの発売が発

表されている 。

このように、水銀を含んだ使用済み蛍光ランプの処理技術は、水

銀分離によるｾＡ｜害化処理の段階から、蛍光ランプから回収した材料

を用いて蛍光ラン プを作るマテリアルリサイクルの段階に迷しつつ

あると言える( 図 2 )。

水

盤

分

離

→ 破 砕 洗 浄 村 光ランプ用ガラス|

蛍光ランプへの再生フロー

精製してランプへ

精製後再利用

アルミ材

蛍光ランプには微量の水銀が含まれているが、水銀の放電により

生ずる 254 nmの紫外線を蛍光体によって可視光に変更することをそ

の発光原理としていることから、これを完全に削除することはでき

ない。ただし、技術の発展により l 本あたりの封入水銀量も 30年前

は50mgあったものが、現在で、は10mg以下にまで低減されている 。

蛍光ランプは発光効率の高い光源であるため、省エネ意識の高い我

が国では、パックライトを除いても年間約 2億 6千万本が販売され

おり、毎年ほぼ同数のランプが何 らかの形で破棄されていると 椛定

される 。 したが って我が圏全体で、は、多量の水銀が蛍光ランプ材料

として使われているととになる 。このような状況のもと、近年の環

境意識の高まりもあり、使用済み蛍光ランプの分別回収の動きが進

むとともに、リサイクル技術向上への期待も高まっている 。

分別 されて回収された使用済み蛍光ランプは、様々な方法で処理

されている 。最も安和liな処理方法の一つは、回収サイ トにおいて蛍

光ランプを破砕減量したうえで、処理工場に運び、水銀と他の材料

に分離する方法である 。蛍光ランプは厚さ 1mm前後のガラス 管内を

真空にしている椛造なので、重量の割にカサがはる 。 したがって、

廃棄コス トのなかで輸送到・の占める部分が大きいと考えられ、破砕

減量することにより輸送コストの大幅な削減が期待できる 。

ただしこの方式では、集積サイトにおける破砕減量化処理を専門

の中間処理業者が行うとは限らないので、破砕H寺の水銀拡散の心配

がある 。 蛍光ランプはガラス管内を真空にしているため、破砕 ｵ ｾ に

はガラス 管が燥縮して、蛍光体が粉塵とな って飛散することが避け

られない。この蛍光体粉) 阜のなかには水銀が含まれているので、適

切な密閉構造の破砕機が必要とされる 。さらに輸送H寺点においても、

水銀蒸気の大気拡散を防止するために、適切な密閉容器が必要であ

る。

l 蹴ランプの分別回収の瑚犬

| 蛍光粉無ガラス管|

図 2

グラスウールなど

アルミ材

使用済み蛍光ラ ンプのリサイクル技術についてはこの 1 - 2年の

聞に大きく進歩してきており、 今後は、効果的な回収を行うための

社会システ ムの整備が期待されるところ であ る。

精製後再利用

覆土材など
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破砕減量形処理の代表的なフロー図 1



出版委員会企画第28回 くブ口のノウハウ〉講座

井上まるみ氏講演会「プ口が教えるキッチン設計のコツJ

R E P OR T  山 田 修

出版委員会顧問/ 修建築事務所

ゑ

句。

傷。

。I

l 質問を整理すれば

台所機器の高さは ・

身長の 1/ Z + 5cm 通愉は 85cm. tぬ.i X ; の機協で高すぎると高

いスリッパをはく orスノ コを敷く 。低すぎると困る( 使用者

の肩 ・j肢が痛くなる) 。ジュージューの高さは、 トントンの場

より 10cm下げる 。

キッチンの床材は ・・. • • 

水 - 油類の汚れのつきにくい材料 ，汚れがついてもすぐに清掃

できる材料を使う 。通常はフローリング張り or フローリング

張りの上にマットを敷く 。

井上さんの設計になるキ ッチンはオーダーか ・. • • • 

ケース ・パイ ・ケー スである 。オー ダーの時は列上が図面をき

っちり 引L、ている 。

リフ ォームのときは、 人造大理石はやめてステンレスを使って

きた。

ｦ ｾ 日

公

恥 "

問

答

問

答

l 盛会だったよ講演会は

今回は、 会場をハ ービス PL AZ A4 F リビングミ ュージアム ・

イベン トルームに移し、畳 ・夜二回の催しとな った。参加者は畳40

名、夜 22名の感況ぶり 。井上さんの衣装がよか った 。洋服の上に

右肩から左に着物を半分流した姿である 。乙れだけで、 ー聞を注目

させることができょう 。笑顔もよかった。最初に、 O H Pで画像を

示しながら具体例の説明から入る 。続いてテキストの本を指示し

「まるみ流キ ッチン学」 を次つぎと披露。初めは早口だ った話が、

落ちつきをとり戻してきた。

実務家 としてのキャリアと自信が回りを潟かく包みこんでLパ 。

前の席では、うなづいている方が数人いた。ー問、講師の顔を熱い

まなざしで見つめている 。これは出演者を力づけてくれた。会場全

体が熱気にあふれできたのが分かる 。会場のすばらしい雰囲気 もプ

ラスしていょうか。会場捌共者にも感謝したい。講演会には it 、L、

講師・いい会場 . t  、い参加者j が必要である、ことを司会者として

実感できた。

刃

m
刀

O

B

↓

*  

畳の部は主婦層が多くて質問者が続出。H寺間内に終了するととが

できなかった。H寺間延長ごも 10余人の方が遅くまで残り、講師 に

個人的に質問をしていた。 ( ゃまだおさむ)

/  

会場風景 : 女性がほとんどで、遠くは福知山 ・小豆島から来られ

ていた 。静かで落ち着いた会場は、司会者も気にいり ました 。

内容は 『プロが教えるキッチン設計のコツ j の著者の目次わりに

したがって進んだ。特価販売のこともあって、ほとんどの参加者が

本を手にしている 。次に、おもなことのみを列記してみよう 。

① キッチンは「食事を作る仕事場で、人間の心臓のような存在j

である 。知育 ・徳育 ・体育の訓練場になる( コンビニ・外食は

三育をダメにする) 。

聡l列な女性は料理が上手。手を動かすととはJJ出を活性化 させる 。

手仕事をする人はボケない。

人聞は、他のifils物の命をいただいて生命を維持している 。

it 、ただきますH ごちそ うさまでしたJ は、心こめて行いたい。

よいキ ッチンは、人生を豊かにする 。 D Kは、家族みんなの遊

び場である 。遊び場は楽しくなければダメ 。

⑤ キッチンは、スペ ース剖り・収納 ・設備機器で、成り立つ。冷蔵

J l i [ からポンと物を置く : ポン→ジャブジャブ→ トントン( ゴー

ルデン ・スペース) →ジュージュー→配膳.

!野菜いた め・ソーメンを作る場合、歩かないで仕事ができ るか。

@  ジュージューは、ガスより 1 T  ( 最近のものは火力が強い，水

蒸気がIJVJ : い，清潔である) がよい。井上邸は早くから 1 T を

使用 (例を あげて説明) 。

l 内容を紹介すると

② 

① 

① 

趨祭と社会 ・2004. 832 



[ お知ら せ] n f o r ma t i o n  

医療福祉建築賞2004募集 フォーラム“ 木の文化で都市の再生は可能力、"

附 日本医療福祉建築協会の「医療福祉建築賞J では 、

2001年 4 月1 日- 2003年 3 月31 日に新築 ・士宮改築 ・改

修をした医療 ・福祉 ・保健施設で、利用者にも職員にも

快適で使い勝手のよいものを募集している。

応募資格 当該施設の開設者または管理者、設計者、施

工者のいずれでもよい。

提出資料応募申込書、建築概要、設計主旨、配置図・

平面図・断面図、写真15葉程度。

以上をA3判クリアファイルにまとめる。

応募期間 2004年8 月16 日- 8 月31 日 (当日消印有効)

応 募 料 1作品につき50，000円

審 査 委 員 長 津 泰 (東京大学大学院教綬) ほか 6名

提出先制日本医療福祉建築協会

〒108・0014 東京都港区芝5- 26- 20

T E L  03- 3453- 9904、F AX 03- 3453- 7573 

応募書類はダウンロ ー ド可。http://www.jiha.j

中部建築賞2 0 0 4募集

中部圏 (愛知 ・三重 ・静岡・岐阜 ・福井 ・石川 ・富山・

長野 ・滋賀の 9 県) に、 2004年 3 月31日までに竣工し

た新築・改修 ・修復建築物 (一団の建築群を含む) を一

般部門と住宅部門に分けて公募し、地域と環境に根ざし

た優れた作品の建築主 ・設計者 ・施工者を表彰する[ 中

部建築賞2004J 。その作品募集が始ま った。

応募は 、中部建築賞協議会の情成団体を経由して申込

書 ・応募図書 ・応募料 ( 1作品について、一般部門は

38，000円、住宅部門は 12，000円) を提出することを原

則とする。

提出図書案内図・配置図・平面図 ・立面図 ・断面図、

特に強調したい部分の詳細図、写真 (四つ切

~キャビネ判、カラー、モノク口問わず) 、

説明書 (企画~施工で特に留意した事項、竣

工年月日、総工事費等々)

以上をA3判、 20p以内にまとめて提出。

提出期限 2004年8 月31 日 (火)

問合せ先中部建築賞協議会 htt p:// tk-c .net

T E L  052・262・0838 F AX  052- 262- 0839 

NPO法人西山知三記念すまい ・まちづくり文庫は、す

まい ・まちづくりフォーラム関西2 1の2004年シリー

ズで、「木の文化」の復権可能性を検証し 、併せて21

世紀の都市 ・市街地の再生方向を探る。

・第 1 回 2004年 9 月21 日(火) 13 目 15- 1 7 : 0 0

. 都市 ・市街地の歴史保全とアメ ニティ再生にと って

の 木 (造) の役割/ 刈谷勇雅 (文化庁文化財部建造物課課長)

. 木造建物による市街地再生の試みとその現代的可能

性 / 蔵本昌也 (建築家 ・現代計画研究所代表)

. 第2 回 2004年10月5 日(火) 13 : 1 5 - 1 7 : 0 0

. 木造の街の防災安全性は確保できるか/ 北後明彦

(神戸大学都市安全研究セ ン空一助教綬)

・老朽木造建物・住宅の耐震改修工事はなぜ進まない

の か/ 塩崎賢明 (神戸大学大学院逮設学科教授)

・第3 回 2004年10月19日(火) 13 :  1 5 - 1 7 ・00

建築鑑賞講座「煉瓦と建築」

この講座では日本の煉瓦建築の見方、日本での煉瓦生産

の歴史、煉瓦が生み出す建築細部の魅力を紹介する。参

加者とともに、煉瓦とそれが生み出す歴史的建造物、歴

史的景観の魅力を考えようという試み。

日 時 ( Be004年 9月4 日 (土) 1 4 : 0 0 - 1 6 : 0 0  

「煉瓦建築入門J

(gj2004年 9 月18日 (土) 1 4 : 0 0 - 1 6 : 0 0  

「煉互のディテール、その種類と積み方j

@2004年 9 月15日 (土) 14 : 0 0 - 1 6 ・00

「煉瓦の魅力をさぐる」

会 場 大 阪 歴 史 博 物 館 4階第 1剛彦室

講師大阪歴史博物館学芸員 ・酒井一光

対 象 一 般 市 民 ( 3団連続で受講できる人に限る)

募 集 60人 (申し込み多数の場合は抽選)

参加費 600円 ( 3 回通し)

応募往復ハガキに住所 ・氏名 ・電話番号を、返信ハ

ガキに返信先を明記して下記へ。 1人1枚。

大阪歴史博物館「建築鑑賞講座J 係

干540- 0008 大阪市中央区大手前4・1-32

締 切 2004年8 月20 日 (金) 必着

第 9 回神戸市建築文化賞の推薦募集

- 古民家再生を通して木の文化のデザイン性を考え

る/ 楢 村 徹 (倉敷建築工房 楢州 融設計室所長)

- 景観法制定を契機とする都市 ・市街地再生の可能性

と木 (造) の役割/ 西村幸夫 (東京大学大学慌都市工学科教授)

会場梅田スカイビルタワーイ ス卜 22階会議室

大阪市北区大淀中1・1・88

(J R大阪駅北出口から徒歩10分)

参加費 2，000円 ( 1園券、含資料代)

5，000円 ( 3 回通し券)

学生は半額

申込先氏名 ・参加日 ・連絡先を明記し 、下記まで。

(当日受付あり 。先着100名)

西山文庫 tel&f ax 077 4- 73- 5701 

e ーメール npo @n・bunko. org

詳しくはホームペー ジ http: //w w w.n- bunko. org/へ。

真鍋博展

「多層都市・ 東京J 指絵原画

([毎日ヲラブJ 1972年 5 月号よ り) 愛媛県美術館蔵

1960年代から印刷メテ‘ ィアを自らの発表の場として選

ぴ、イラストレーターとして活躍した真鍋博 (1 9 3 2 -

2000) の回顧展が開かれる。

初期にはアニメーションを手がけ、その後、未来学、エ

コロジ一、エ ッセイを著し、テレビ 、ラジオにも登場し

た真鍋博カヲ重した膨大な作品、資料の中から、東京ステ

ーションギャラリーには約180点の原画類、約300点の

書籍、グッス類が出品される。

. イラストからのコミュニケーション 真鍋博展

- Dr eam or Real i tyつ~

会 期 2004年 8 月7 日 (土) - 9月12日 ( 日)

10 : 0 0 - 1 9 : 0 0  (土、日は18: 00まで)

毎週月曜日休館

昭和49年から実施している「神戸市建築文化賞J は、 でに持参 ・郵送・ F AX ・E メールで提出。 会場東京ステーションギャラリー

来年 1 月に震災10年を迎えることから 、今年度は震災 選 考 神 戸 ら し さ の 演 出/ 良好なまちなみ形成への J R東京駅 ・丸の内中央口下車 ・赤煉瓦駅舎

復興への貢献をも視野に入れて、表彰を行う 。 貢献/ 美しいデザイン/ 人や自然環境へのや 入場料一般800円、大高生600円、中小生400円

その候補となる建物の推薦を、神戸市では 8 月1 日よ さしさ / 構造、設備などの高度な技術/ 震災 出 品 ア イ ザ ック・アシモフ 、アーサー ・C ・クラー

り募集している。選考結果は今年12月に発表予定。 復興への寄与/ 建築ストック活用への寄与 ク、星新ーや筒井康隆などのS F小説の本、雑

建築文化賞 http: // w w w.cit y .kobe. jp/c it y  .  off i ce/33/  を主な評価項目として、選考委員会で審査。 誌、原画。「レンズマンシリーズ」の挿絵原画。

36/bunka/ を参照。 応募先 神戸市都市計画総局技術管理課「建築文化賞 「アガサ・クリスティ J シリース¥ ユリイカな

対 象 1995年以降に新築 ・改修した神戸市内の建 の係j 干650- 8570 (住所不要) どの表紙。博覧会の宣伝周ポスヲ一 、テレカ 、

物。用途 ・規模は問わず。過去受賞作は除く 。 T E L 078- 322- 5629、FA X 078- 322・6118 傘などのク町ッ ス類等々 。

応 募 ①推薦する建物名称 ・所在地 ・推薦理由②応 E - mai l  :  kenchi ku_ bunka@of f i c e. c it y  

募者の氏名 ・連絡先を明記して、9 月30 固ま kobe.jp 

挫築と社会 ・2004.8 33 
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大阪芸術大学博物館所蔵品展「アンリ ・カルティ工= ブ. レッソン」

「 決 定 的 瞬 間 J

という言葉とと

もに知られる写

真界の巨匠アン

リ ・カルティエ

= フレ ッソンの

作 品411 点が、

大阪芸術大学博

物館で 3期にわ

たって紹介され

る。

この41 1点は同

館の所蔵するコ

レクションのす

パリのサン ・ラザース駅、 1932年

べてであり、フ @ Henr i Ca同断 Bresson/MAGN U MP HOTO S  

オ 卜・ ジャーナリストとして世界を巡り歴史の瞬間を

記録しただけでなく 、人のふとした仕草や光と影が織

りなす形を構図の中に収めたカルティ工= ブレ ッソン

の作品 を目にするまたとない機会となろう 。

・第 1期「ヨーロ ッパ/ ポートレイ卜J 入場無料

h -

" D;  

h -

" D ;  

出

期 2004年 9 月 1 日 ( 月) - 9 月18 日 (土)

1 0 : 0 0 - 1 6 : 0 0  9ハ2 ( 日) は休館

場 大 阪 芸 術 大 学 芸 術 情 報 セ ン タ ー 1階

展 示 ホ ル TEL 0721 - 93- 3781 (代)

大阪府南河内郡河南町東山469

近鉄南大阪線「あべの橋j 駅より「河内長野J

行き準急で「喜志j 駅 下 車。「喜志」駅より

スクール八スか金剛パス「東山J 下車。

品 ヨーロ ッパ各地で撮影した写真221 点 、親交

のあ った人々のポートレート56点

. レクチャー「決定的瞬間という畏ー カルティ工= ブ

レッソンとパリ写真J 参加費無料

日 時 2004年 9 月18 日 (土) 13 :  0 0 - 1 5  :  00 

会 場 AVホール

議

""一司

λι 

師

大阪芸術大学芸術情報センタ一地下 1階

今 橋 映 子 ( 東京大学大学院助教綬、比較文

学 ・比較文化専攻)

北尾順三 (大阪芸術大学教授、写真家)

犬伏雅一 (大阪芸術大学助教綬、写真史研究)

員 200人 (先着順 ・当日受付)

特別展「祈りの道~吉野・熊野・高野の名宝- J

今年 7 月、高野山、吉野・大峯、熊野三山の三つの言霊

場をもっ「紀伊山地」が、「紀伊山地の霊場と参詣道J

という名称でユネスコの世界遺産に登録された。

本展は世界遺産登録記念企画として開催されるもの

で、会場は 6 つのテーマに分けて 、「紀伊山地j にた

たずむ寺社カヲ庁蔵する名品250件 (国宝 ・重要文化財

100件を含む) が公開される 。

会期 2004年 8 月10 日 (火) - 9 月20日 ( 月・祝)

9 ・3 0 - 17 :  00 (8/14、8121 、8/28の土曜日は

19 ・00まで) 月曜日休館 (9/20は祝日で開館)

会 場 大 阪 市 立 美 術 館 (天主寺公圏内)

大阪市天王寺区茶臼山町1・82

地下鉄御堂筋線・谷町線・ J R r天王寺駅J

近鉄「あべの橋駅」

入場 一般 1，200円

高大生900円

展示 重要文化財「後

醍醐天皇像J 、

国宝「金銀字一

切 経 (中尊寺

経) J、重要文化

財「木造一 大日

如来坐像」 、国

宝「那智滝図j 、

「吉野山図j

招待券希望者は、日本

建築協会 (06- 6946・

6981 ) へ。

木造

ゲニウスロキ2 0 0 4展音戸アートスケープ-

広島県音戸町は現在、呉市との合併という局面を迎え

ており、これを契機に、音戸の過去 ・現 在 ・未来を考

える美術展が企画された。

「ゲニウ ス・ロキJ とはラテン語で地霊や土地神を意

昧し、現在では 、場所のコンテクス 卜を読み取り 、そ

れを建造物の設計や都市計画に反映させるという建築

用語として用いられている 。

この展覧会では、出品者自ら音戸を訪れ 、展示場所を

探し 、その場所にふさわしいー卜の制作・展示を行っ

ている。

会期 2004年 7 月31 日(土) - 8 月29日( 日)

10:  0 0 - 1 7 :  00 会期中無休 ・入場無料

34 

音戸の渡し船は大人片道80円、子供40門

会 場 広 島 県 安 芸 郡 音 戸 町

- :1平井 ・51地 ・鰯浜・北隠渡 ・南隠渡周辺一

作 家 伊 東 敏 光、岡平愛子、岡本敦生+ 野田裕示、加

納土朗、木村東吾、河野隆英、楼井友子、高橋

f圭江、 中村圭、長岡朋恵、篠原勇輝、前川義春、

模原泰介、吉田樹人、米倉大五郎、和田拓治郎

詳しくは、音戸アー トスケープ実行委員会 (音戸町役

場企画課、 T E L 0823- 52- 1114) へ。

または、 http://www. art si t e. j pへ。

圃新刊紹介

『シックハウスがわかるJ 発刊

大阪府建築士会、大阪

建築士事務所協会、日

本建築家協会近畿支部

で構成された「シ ック

ハウスがわかるJ 編集

委員会の編著により

Iシックハウスがわか

るー現場から学ぶ本質

と対策- J が、 5 月に

発刊された。

ユーザー向けの本では

がシ シ

わ ツ t

かク 五

るJ 、;，

ウ ヌ

ス Z

。 z

なく、また難解な専門書でもない、設計 ・施工に携わる

実務者向けの実践的入門書とな っている 。

序章 シックハウスの背景と現状

1章 シックハウスの基礎知識

2章 健 康 被 害 の 実 態

3章医学的見地からみるシ ックハウス症候群

4章 シックハウス問題における建築士の法的責任

5章 設 計 監 理 の 進 め 方

6章 建 材 の 選 定 方 法

7章 換 気 計 画

8章 施 工 管 理

9章 化 学 物 質 と 測 定 方 法

以上を、建築実務者、研究者、医師、弁護士、患者ら多

彩な分野の執筆障が明快に説き明かす。

発 行 学 芸 出 版 社

体裁 A5判、 208頁

定価 2，100円 (税込み)

「風と建築j 展

会場では、風土に根ざした住まいの工夫や現代の住宅ま

で、風と上手につきあ っている建築やそのディテールを、

写真と映像、模型などを加えて紹介する 。

象設計集団の笠原小学校 (埼玉県) の深い庇のある半外

部空間、筑波大学教綬 ・安藤邦廃氏による越屋根や 日射

を遮るための置屋根を設けた家づくり 、関西で活躍する

市居博氏が築80年の生家に学ひ・っくり上げた五感が刺

激される自邸、再現された「間垣j など… 。

会期 2004年 6 月 4 日(金) - 8 月20日(金)

10 ・00- 18: 00 毎週水曜と8/11 - 8115休館

会場 I NAXギャラリー大阪 T E L  06- 6539- 3518 

大阪市西区新町1-7- 1 I NAX大阪ショールーム

入 場 無 料

石川 県富来町

冬の季節風にさら

される能登半島の

西海岸。海倶IJ に関

口部を一切つくら

ないことで風を防

いでいる 。

写真 撮 膨 /西山芳一



平成16年 5 月

理事会

第 2 固常任理事会

5 月19日 (水) 15: 00- 16: 40 

出席者佐野会長ほか 6 名

議 事 ( 1 ) 平成15年度事業報告 (案) について

( 2  ) 平成15年度収支決算報告 (案) について

( 3  ) 評議員の委嘱について

( 4  ) 会議の開催について

( 5  ) 日本建築協会賞について

( 6  ) 事務所の移転について

( 7) 事務所移転に伴う図書の処理について

( 8  ) 日本建築材料協会との提携事業について

編集委員会

第 2 回編集委員会

5 月12日 (水) 18: 00- 19 :  40 

出席者設楽委員長ほか 6 名

議 事 ( 1) 2004年 6 月号- 8 月号特集経過報告

( 2 )  2004年 9 月号以降の特集企画

( 3  ) 作品作風、広告企画、シリース頁等の報告

. 検討

( 4  ) 収支状況報告

第 3 回計画分科会一建築系ー

5 月25日 (火) 18:  30- 21 :  30 

出席者桜井静事ほか 5 名

議 事 9 月号特集の企函

第 2 回構造分科会

5 月7 日 (金) 18:  00- 20 :  45  

出席者 回測委員ほか 5名

議 事 ( 1 )  i構造の頁j の状況

( 2  ) 摘造分科会の新年度体制

( 3 )  10月号構造特集の企画

第 2 回設備分科会

5 月14 (金) 18:  00- 20 :  30 

出席者梶井幹事ほか 4 名

議 事 ( 1 ) 8 月号設備特集の企画

( 2 )  i設備の頁」の企画

第 2 回施工材料分科会

5 月20日 (木) 17:  00- 18 :  00 

出席者吉田幹事ほか 3 名

議 事 施 工 材 料 分 科 会 特 集 に つ い て

第 2 回法令分科会

5 月19日 (水) 14:  00- 16  :  00 

出席者山口幹事ほか 5 名

議 事 ( 1 ) 編集委員会の報告

( 2)  6 月号法令特集の経過報告

( 3  ) 自己紹介

(  4 )  i法令コーナー」の企画

第 2 回作品作風小委員会

5 月27日 (木) 19:  00- 20 :  30 

出席者中村副委員長ほか 8 名

議 事 ( 1 ) 作品の選定

日 本 建 築 協 会

月間の動き

( 2  ) 作品の掲載状況並びに掲載予定の報告

( 3 )  i  gal l eryJ 掲載報告 ・予定

( 4  ) 前回の編集委員会の報告

第 2 回広告企函小委員会

5 月12日 (水) 17: 00- 18 :  15 

出席者 設楽・渡i盛正副委員長ほか 5 名

議 事 ( 1) 2004年 6 月号以降の特集企画ならびに特集

関連広告

( 2  ) 本年度の広告企画 (表紙広告その他)

( 3  ) 収支状況報告

第 4 回読者と選ぷ 「建築と社会J 賞選考委員会

5 月31 日 ( 月) 14 : 00- 16: 30 

出席者井上選考委員長ほか 2 名

議 事 第 4 回読者と選ぷ「建築と社会j 賞の選考 (第

2 次選考)

事業委員会

第 2 回情報見学小委員会

5 月13日 (木) 18 : 00- 19: 30 

出席者 原見 ・瀬戸川 ・松浦各副委員長ほか 10名

議 事 事 業 企 画 の 報 告 と 検 討

第 1 回近代建築見学分科会

5 月31 日 ( 月) 18 :  00- 20 :  10  

出席者 山形講師、小林主査ほか 1 名

議事本年度の近代建築見学会の企画について

出版委員会

第 2 回出版委員会

5 月20日 (木) 18: 00- 19:00 

出席者 上原委員長ほか 8 名

議 事 ( 1 ) < プ口のノウハウ > と特装本の経過報告

( 2  ) 今後のテーマと執筆者選定

( 3  ) 第28回くプロのノウハウ > 講座の経過報告

第14回建築教育小委員会 (仮称)

5 月7 日 (木) 17:  30- 19  :  00 

出席者谷川主査ほか 7 名

議 事 ( 1 )  i建築を学ぶ建築設計教育のあす j の

出版企画

( 2  ) 今後の作業予定

第23回「建築施工図の作図方法とチエ ツヴポイント j 小

委員会 (仮干ホ)

5 月13日 (木) 18: 00-19: 00 

出席者 田中主査ほか 3名

議 事 ( 1 )  i建築施工図の作図方法とチ工 y クポイン

トに関して」 事例報告

( 2  ) 今後の作業予定

建材委員会

第 1 回建材委員会工場見学会

5 月25日 (火) 14:  00- 16  :  00 

参加者和田委員長ほか 7 名

見学先 フジテ y ク(紛茨木製作所

近代建築を学ぶ会

「近代建築を学ぶ会 (仮称) J 打合せ会

{平成16年 5 ・6 月分}

5 月7 日 (金) 18:  00- 21 :  30 

出席者松限委員ほか 4 名 於 阪 急 電 鉄 会 議 室

議 事 「近代建築を学ぶ会 (仮称) J の企画について

「近代建築を学ぶ会 (仮称) J 打合せ会

5 月24日 ( 月) 18: 00- 21  :00 

出席者松限委員ほか 7 名

議 事 「近代建築を学ぶ会 (仮称) J の企画について

建築ク ラブ

第380回建築クラブ朝食会

5 月11 日 (火) 8  :  30- 10  :  00 

演 題 「アテネ五輪に向か つて躍進する日本水泳界の

展望」

講 師 奥 田 精 一 郎 氏 (大阪水泳協会名誉会長)

参加者 16名

1  r  

入 会 者(敬称略)

〔団体会員〕

新菱冷熱工業側名古屋支庖

[ 個人会員〕

大 喜 多 孝 哉 植 田 隆 晴 津 田 純一

(大林組) ( イ トー キクレピ オ) (兵庫県庁)

平成16年 6 月

第 1 回通常総会

6 月16日 (水) 16:  00- 16:  45 

出席者佐野会長ほかい 54名 (2，590口) (委任状含)

殺 事 ( 1 ) 平成15年度事業報告 (案) の件

( 2  ) 平成15年度収支決算報告 (案) の件

( 3  ) 役員選任の件

( 4  ) 事務所移転の件

理事会

第 1 回通常理事会

6 月2 日 (水) 15: 00- 16: 01  

出席者佐野会長ほか48名 (委任状含)

議 事 ( 1) 平成15年度事業報告 (案)

( 2  ) 平成15年度決算報告 (案)

( 3  ) 役員選任

( 4  ) 事務所移転

( 5  ) 会議等の開催

第 1 回臨時理事会

6 月21 日 ( 月) 16:  00- 16 :  25 

出席者佐野会長ほか47名 (委任状含)

議 事 ( 1 ) 会長選任

( 2  ) 副会長選任

( 3  ) 常務理事選任

( 4  ) 会長職務代行順位の指定

( 5  ) 常設委員長並びに常任理事委嘱

( 6  ) 理事の会務分掌

雄築と社会 ・2∞4. 8 35 



評議員会

第 1回評議員会

6 月2 日 (水) 14:  04- 14:  41 

出席者佐野会長ほか42名 (委任状含)

議 事 ( 1 ) 評議員会議長互選

( 2  ) 役員候補者の選任

( 3  ) 報告事項 ①事務所移転

②平成15年度事業報告 (案)

③平成15年度収支決算報告 (案)

日本建築協会賞

第 6 回日本建築協会賞表彰式

6 月16日 (水) 15:  00- 15 :  30 

編集委員会

第 3 回編集委員会

6 月9 日 (水) 18: 00- 19:  50 

出席者 設楽委員長ほか 6 名

議 事 ( 1) 2004年 7 月号- 9 月号特集経過報告

( 2 )  2004年10月号以降の特集企画について

( 3  ) 作品作風、広告企画、シリース頁等の報告

- 検討

( 4  ) 収支状況報告

第 1回計画分科会一計画系ー

6 月29日 (火) 18:  30- 20 :  40 

出席者紅谷幹事ほか 4 名

議 事 1 月号計画特集の企画

第 3 回椅造分科会

6 月4 日 (金) 18 :  00- 20 :  15 

出席者肥嶋幹事ほか 1 名

議 事 ( 1) 10月号構造特集の企画

(  2 )  I構造の頁」の状況

第 3団施工材料分科会

6 月24日 (木) 17:  00- 19 :  00 

出席者吉田幹事ほか 3 名

議 事 ( 1 ) 前回の編集委員会の報告

( 2  ) 施工材料分科会特集について

第 3 固法令分科会

6 月9 日 (水) 14 :  00- 15 :  10 

出席者山口幹事ほか 2 名

議 事 ( 1 ) 6 月号「地域住民主体のまちづくりと支援

制度」特集の発行

(  2 )  I法令コーナーj の企函

第 3 回作品作風小委員会

6 月24日 (木) 19:  00- 20 :  30 

出席者 中村副委員長ほか 5 名

議 事 ( 1 ) 作品の選定

( 2  ) 作品の掲載状況並びに掲載予定の報告

( 3 )  I  gal leryJ 掲載報告 ・予定

( 4  ) 前回の編集委員会の報告

第 3 回広告企画小委員会

6 月9 日 (水) 17:00- 18 :  00 

出席者 設楽 ・渡i豊正副委員長ほか 4 名

議 事 ( 1) 2004年 7 月号以降の特集企画ならびに特集

36 

関連広告

( 2  ) 本年度の広告企画 (表紙広告その他)

( 3  ) 収支状況報告

出版委員会

第15回建築教育小委員会 (仮称)

6 月 4 日 (金) 18:  00- 19 :  00 

出席者谷川主査ほか 2名

議 事 ( 1 )  I建築を学ぶー建築設計教育のあす J の

出版企画

( 2  ) 今後の作業予定

第24回「建築施工図の作図方法とチェックポイン卜J 小

委員会 (仮称)

6 月10日 (木) 18:00- 19:00 

出席者田中主査ほか 3 名

議 事 ( 1  )  I建築施工図の作図方法とチ工 '/ 7 ポイン

トに関して j 事例報告

( 2  ) 今後の作業予定

< プ口のノウハウ > 講座 (第28回) Iプ口が教えるキ ッ

チン設計のコツJ

6 月10日 (木) 13:  30- 15 :  30 18 :  30- 20  :  30 

講 師 井 上 ま る み/住まいの研究室主宰

場 所 ハービ スPLAZA 4 階 リビンクミュージア

ム ・イ ベン トルーム

参加者 62名

近代建築を学ぶ会

「近代建築を学ぷ会 (仮称) J 打合せ会

6 月28日 ( 月) 18:  00- 20  :  00 

出席者松限委員ほか 3 名

議 事 「近代建築を学ぶ会 (仮称) J の収支計画他

E  建築クラブ

第381回建築ウラフ朝食会

6 月8 日 (火) 8  :  30- 10 :  00 

演題孫子のために一地球温暖化についてー

講 師 葉 山 幸 雄 氏 (大阪府地球温暖化防止活動推進

セン安一所長)

参加者 26名

〔個人会員〕

錦 織 亮 雄

(新広島設計}

入 会 者(敬称略)



日本建築協会企画・販売

出版図書一覧

1917年 3 月に創設された日本建築協

会( 当時 ・関西建築協会) は、すでに

昭和初期には大阪近辺で住宅博覧会や

娃築講演会をIlfJ <一方、当時は入手し

にくかった建築の情報を図書の出版と

いう形で会員に提供していた。

*  

建築技術選書

白茶室の話

A 5 判 ・130頁- 160頁発行. 学芸出 版 社 本 体 価 格 ￥1，200- ￥1，400

岡田孝男

回マイコンによる構造設計のすすめ

( 改訂版) 魚木晴夫

回すまいの語録

茶谷正洋

回構造計画とやさしい力学 l

須賀好冨

回建異の知識と意匠

山片三郎

回エレベータ・工ス力レー夕立体駐車場

木村利雄

回構造計画とやさしい力学 2

須賀好富

回医院 ・診療所の計画と設計

池田有隣 ・船経庫白

回設計のコンビュータ一手法

飯塚英雄

固石垣と石積壁

窪 田 裕

回基礎と地盤の手ほどき

中堀和英

固ショッピンク、センターの計画

西脇顕正

固住宅設計とインテリア

福岡喜久雄

固住宅の家具

光藤俊夫
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鉄

建

国

固

固

固建築金物の知識

図住宅三備心得帳

立 野 郎

平田純

固住宅のエレクトロニクス

監 修 小 林 郁

国建築塗装の手引き

国建築式典の実際

児島修二

若 林 嘉j重雄

国建築設計と高齢者 ・身障者

吉田あこ

国日本壁

固身近な耐震設計法

固住宅の照明

山田幸一

前川陽一

監 修 大 島 情

園建築を志す人びとへ

日本建築協会出版委員会

特装本

火災安全学入門 岡田光正

i芸書シリースーは、在庫図牲を掲載

昭和生まれ 関西の建築家50 附 年

A 4 判 企画・発行 : 日 本 建 築 協 会 本 体 価 格1，500円

日本建築協会建築クラブ朝食会300回記念

講演記録集 話 の は な し M 年

B 6 判 5分 IIIt 企画: 日本建築協会建築クラブ

民間( 旧四会) 連合協定

工事請負契約約款 A 4 判のみ取り扱い

工事請負契約書 ・仲裁合意書 ・契約書使用上の留意事項

l 音I1￥230 ( 消費税合) 送料実質

以後、創立周年記念事業として、その

l削七の重tJきを とらえて単行本を出版し

ている。

50周年、 60周年、 70周年、そして 80周

年に、図舎の出版が企画され、現在も

継続して発行 ・販売されている出版物

は、以下のとおり 。

*  

購入希望者は、制日本建築協会事務局

(TEL06 - 6946 - 6981、FAX06-

6946-6984) まで。

〈プ口のノウハウ〉シリーズ

T Q C力、ら見た建設業

四六判 2 色刷り 発行. 学芸出版社本体価格￥1，600- ￥2，500

荒木陸彦

躯体工事富里のチェックポイント100

須賀好富

空調設備のトラブル50

建築設備トラブル研究会
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生

場

衛

現

合原一夫

建築基準法の実際

矢吹茂郎

ニュー組積建築のすすめ

福 島 孝 之 他

建築物の消防法を読みこなすコツ

高木任之

鉄筋工事 ・本音の現場学

荒川治徳

建鰹戦繍解条文在勤改訂")

高木任之

工業化住宅 ・考

これ力、らのプレハブ住宅 松村秀一

日本建築協会創立70周年記念事業

選書特装版

鉄骨工事の現場学

建築紛争の実際

石田満喬

岡ロド辰義

仕上工事監理のチェックポイント

目建設計監理業務研究会

ゼ口災への道

建設現場の安全管理活動 表 一 郎

木造住宅のしくみ

在来工法の基本と応用浅野平八・東 敏 博

コンクリート工事のチ工ツクポイン卜100

加賀秀治

インテリアコーデイネ一卜の|凹ポイント

町田ひろ子監修/ 松 本 茂 ・村元俊子著

新版建築基準法を読みこなすコツ

高木任之

木づくりの常識非常識
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築
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建

都

B 5 判 発行: 学芸出版社本体価格￥2，800- ￥3，800

構造コストと経済設計 建築デザインのための構造計画

須賀好富 須賀好富

新・建築と設備の接点 場所打ち杭の設計と施工

宮 脇 毅 ・南 部 武 阪 口 理

外壁構法チェックリスト

飯塚五郎蔵

水にまつわるトラブルの事例・解決策

( 建築篇> r建築漏水J 編集委員会

建築 ・都市 ・住宅 ・土木イ育報アクセスブック

菊岡倶也

日本建築協会創立70周年記念出版

住吉E代化八の拘と日本建劉窃会 l 蜘 年

A 4 判 企画 ・発 行 : 日 本 建 築 協 会 本 体 価 格1，500円

建築設備の健康診断

牧 野 茂

建築と緑

入門 ・建築積算

瀧 光 夫
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日本建築協会創立75周年記念出版

工高生デチインコンクールおき作品集 l 抑 年

AHJ J  企画 ・発行: 日本建築協会 定価2，000円

日本建築協会創立80周年記念出版

建築を志す人びとへ

A 5判 日本建築協会出版委 員 会 編 著 本 体fiHi 格1，800P: J

3 7  



作品作風: 市立池田病院増築棟

メーカーリスト

株式会社川島織物販売 大阪府町広芝町

小松ウオール工業株式会社 大阪市叩西崎柏1-13束手11ピル 3 F  TE山 41-8416

株式会社セントラルユニ 大城阪市中柑叩央蛇区問7官i

東リ株式会社 大阪市中央区内l

フジモリ産業株式会社 大阪市中央開町3-4- 1山町ル 4 F T E品 6228-3863
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よ り 快 適 な 水 環 境 を め ざ し て

給排水衛生設備目冷暖房設備. 消火設備の設計施工

空 調 ・ 衛 生 ・ ク リ ー ン ル ー ム 設 備

( 設 計 ・施 工 )

dNf  g君臨衛生工業両大阪本庖

結朝日工業社
干 ＵＳＱ ∞ ＷＱ 大阪市北区中津六丁目 Ｘ 番 Ｔ Ｍ ｾ ・

TEL06- 6458・3628 (代 表)

干108- 0023 束 京 都 港 区 芝 浦 三 丁目 6番 18号

T EL  03- 3452- 7441 (代)

札幌東北・新潟・*1到 来 横浜・名古屋 ・九 州

大 阪 本 庖

fi 本
東京都港区浜松岡T l - 25- 7 Ｇｩｬￍ ｾｲ￵ＰＳ＠ ( 3432)  5711 

大 阪 市 淀川 区 加 ぬ1- 58- 59 i!!: 話 06 ( 6302)  2270 

北海道/ 東北/ 北関東/ 繊浜/ 名古屋/ 中国/ 1LJH

本 社 ・本 底

大 阪 支 社

支 庖
r.5 支

電 気 ・ 空 調 ・ 衛 生 ・ 防 災 ・ 産 業 廃 水 設 備

設 計 施 工

. ，ヲイヲシ械式会社

本底・大臣本社 〒550-0002 大阪市西区江戸掘 l丁目9骨25号 泣話( 口同)6441.8231

東 京 本 社 〒102-0071 東京都千代田区富士見 2丁目 15番 10号 電 話 (03)326卜8231

支 社 名古屋 ・福岡

支 庖 札幌 ・仙台 ・新潟 ・大宮 ・千葉 ・横浜金沢・京都 ・神戸 ・天理 ・岡山 ・

広島 ・高松 ・熊本

営 難 所 裕広 ・函館 ・青森 ・秋 田 盛 岡 ・前橋 ・長 野 静 岡 ・豊田 . 1f t ・7宮山 ・

福井 ・徳山 ・訟山 ・高知 ・北九州 ・鹿児島 ・那捌

出 張 所 旭川 ・福島 ・川崎 ・松江 ・徳島 ・下関 ・長崎 ・大分 ・宮崎

海 外 支 盾 シンガポール ・ホンコ ン

技術研究所 〒354-ω44 崎玉県入間郡三芳町大字北永井390番地 電話 (0492)58-1511

人がいる多彩なフィールドで、

新しい限界に挑戦していますe

社

A

Q

一

A

ｃｈｏｾ 。
電気設備設計施工

朝 陽 電 気 株 式

売表取締役 山 本 貴 士

干 5 3 0- 0 0 0 5 大 阪 市 北 区 中 之島 三 丁 目 2 - 4( 朝 日 ピ ル)

T E L  0 6 ( 6 3 8 5 )  1  3 6 1  ( 代) F AX  0 6(6 3 8 5)  1  0 5 0  

ヰ土本

電気設備工事設計施工

東 光 電 気 工 事 株 式 会

関 西 支 社

高 橋 幸 久常務取締役支社長

大 阪 市 中 央 区 高 麗 橋 4 丁目 3 番 7 号 電 話 大 阪 ( 6202) ＰＳＲＵｾＹ 番

本 社 東 京 都 千 代 田 区 西 神 田 1 丁 目 4 番 5 号

支 社 北海道 ・東北 ・丸/ 内 ・新宿 ・神奈川 ・東関東 ・北関東 ・中部 ・九州

社

i X ' ¥ 産 業 設 備

1 /言、 l 水 処 理 施 設

マー- y 環 境 施 設

三機工業株式会社

取 締 役 社 長 宅 清 光

常務執行役印刷西支応長 畑 佐 彰 保

大阪市淀川区宮13 - 4 羽ニヅセイ新大阪ビル 電 話 06 ( 6350) 創00

* 京都千代印区有楽町 1 - 4 - 1 危 話 03(3502)  61  03 

北海道・東北・| 到来千葉・櫛浜・北陸・名古屋・京都神戸 ・四国・中国・九州

空 気 調 和 設 備

給 排 水 設 備

電 気 設 備

庖

社

広

支西関

本

支

電 気 設 備 設 計 施 工

織 裏 金 泊 三 興 討

上 田 正 雄

。
空 気 調 和 ・ 衛 生 設 備 ・ 設 計 施 工

。株式会社三晃空調
代 表 取 締 役 社長

大 阪 市 北 区 堂 島 浜 1 - 4ー 19 ( 日 土 地 堂 島 ピ ル )

電 話 0 6 ( 6 4 4 2 )  3 6 7 1  ( 代)

東 京 都 中 央 区 日 本 橋 茅 場 町 2丁 目 1 7 番 3 号

電 話 0 3 ( 3 6 6 6 )  1 4 7 8  (代)

堺 ・ 泉 州 ・ 泉 南 ・ 滋 賀

社

庖

本

支

大 阪 市 北 区 西 天 満3丁目 13番20号 電話06・6363. 1671

東 京 都 新 宿 医 西 新 宿 新 宿 住 友 ピ ル 包括03，3344- 79 11

大 阪 市 北 区 西 天 満3丁目 13番20号 't t1話06- 6363・1371

1111台・機1民 ・名 古 屋 京 都 ・ 神 戸 広 1;;' ・福岡

本 社

東京本応

大阪本庖

支 応

O K U J U  

自 箆Vlf:llfiL白容もお島む妥ヨ摂鏑拶窃@

「大規模天井無足場工法j

営 業 所

- 空 調 衛 生 ・ 冷 凍 冷 蔵 ・ 地 盤 漂 結

倒 よりよき蹴ヘ繍で挑む一 一 一

守 株 式 会 社 精 研

本 社

大阪市北区西天満5丁目3醤7号 苧530∞47

TEL(06)6312-4131 FAX(06)6312-799B 

東京 ・J L州国繍浜・南九州名古屋上海

大阪市中央区瓦屋町 2丁目 11番16号( オートセンターヒリレ1・2階)

〒542- 0066 電 話 大 阪 (06) 6 7 6 8 - 5  0  3  1代 表

電 話 大 阪 ( 0 6 ) 6 7 6 8 ー 1 6  5  1代 表

東京都文京区小石川 l 丁目 12番14号 ( 日本生命小石川ヒ・1レ7階)

干112- 0002 句話 (03) 5  6  8  9  - 2  3  5  1代 表

社

メンテ ナンス

東 京 支 社

内外装創作パネル・システム天井間仕切

問 主uオクジュー

39 

本

実現営業所

大阪市西区西本町 I の13の33

T EL. 06- 6532- 0  6  4  1  ( 代表)

FAX. 06- 6535- 5181 

天 理 市 丹 波 市 新 町 4 9  

⑪ 鐙 崎 業 締

あ 主

品て函

るー- ;:S ?_ 

Eワ52j

与瓦置 干

お株 筆22

4り式 干ここ

‘ てに 目 ¥¥ 

1主主主 二 七 七

、ナ? 番 四回

忌十 三 一 五

1:.1・号



デンカC S Aファミリー製品

-子二J DCSA ( 膨張| 出昆和材 ) コンクリートのひびわれ防止に

・子ニ Ｎｉ ｮ Ｎ，ｾ， ヨニ ｊ Ｈ グラウト用無収縮材 Ｉ 鉄骨ベース、逆打部の充填モルタルに

・安ニ ｊｮ 守 Ｓ ー字・ＧｉＧｊｾ Ｈ主義一＿＿＿Ｉ コンクリート躯体の漏水補修に
.ョーニJ nES(土質安定用急硬材) 地盤補強用薬注入

・雪ニJ nz l ooo(製品用超高度 j昆和材 ) コンクリートパイルの早期出荷と

ノ、イモメント製造用に

ネ土

A

Q

玄式株業産
白

木浜電気化学工業株式会社

近 畿 地 区 販 売 庖
T E L 本 社 ・京 都 ・ 制 軒 ( 0 7 7 2 7 ) 2 - 2 2 2 0  

舞鶴 ( 0 7 7 3 ) 7 6 - 0 1 3 3  

ネ土

A

Q

玄式株産;浦金 森 藤 平 商 事 株 式 会 社 業

T E L 大阪 ( 06) 6 4 4 3 - 6 1 8 1  T E L 大阪 ( 0 6 ) 6 3 3 2 - 6 8 6 1  

T E L 東京 ( 0 3 ) 3 2 7 2 - 8 5 0 1  

ネ土

.d、

ｾ＠東 郷 化 成 株

T E L 滋 賀 ・守 山 ( 0 7 7 5) 8 3 - 2 3 8 1  

T E L  大阪 ( 06) 6 8 7 7 - 1 5 8 1  

式社

A

Q

玄式株産物洋光

6 2 5 2 - 6 0 0 0  ｔ ｅｌ 大 ｾｨｩ ( 06)  

" o  

，. 防局U I . ポスター. カタロク. パンフレット. ・稲. 年‘ . 社J ! ! .

施主事文字画館データ処哩

・メディア . . SPプランニングコンワルテインタ IT、ノυユ シヨン

web及びメディアコンテンツ愈爾制作.  

• ，、株式会社NPGーポレーシヨン

本 社 干5釦∞43 大阪市北区天満 1-9-19

lel : (ω ) 6351・7271 ( 代) fax: (侃i) 6352- 7479 

第三ピル 干5ぉ∞43 大阪市北区天満 1- 11- 8

lel :  (06) 6351-0128( 代) fax:  (侃) 6351- 020日

東京支社 干1応 q 氾4 東京鶴港区新借6- 17- 2

lel : (閃) 3433-5211 (代) fax:( ω )  5776- 7733 

;  (旧社名ナニワ印刷品J.日本データネ ツ料剖}

似
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仲

介

V
We  have hope  

40 

弔 Digi tal Pri -Pr 

凪ｾ凪副凪 ｾω ｊＱｗＱｵ

代表取締役社長 依 藤 孝 行

青葉印刷株式会社

〒534- 0027 大阪市都島区中野町2丁目 10番11号

内 α 喝.06- 6351・5 4 2 8 Fax. 06- 6351・5 2 9 9



m e t c s  

より』快適な心地よさを求めて

L  

ｾＭ

申 山 産 業 椋 武S 社 http: //metos.co. jp

本 社 干104-∞61東 京 都 中 央 区 銀 座3- 11- 5 ( 第2中 山 ビ ル)

TEL (03) 3542- 0333 ( 代) FAX (03)  3542- 6765 

大 阪 支 社 〒550-()()()4大 阪 市 西 区 靭 本 町1- 6- 6 ( 大阪肇東ビル)

TEL (06)  4803- 0168 ( 代) FAX (06) 4803- 0456 

札 幌 支 社 干060-∞41札幌市中央区大通り東7丁 目 Uースシティ エ万二アビJ凶

TEL (011 )  272- 3201  ( 代) FAX (011) 272- 3205  

仙 台 支 社 干981-3133仙 台 市 泉 区 泉 中 央3- 18- 4 ( オフィス 21 泉)

TEL (022) 371-3550  ( 代) FAX (022)  371- 3551  

名 古 屋 支 社 干464-∞74名 古 屋 市 千 種 区 仲 因 子 18- 6 ( 新仲 田 ビ ル)

TEL (052)  763-2811 ( 代) FAX (052)  763- 2870 

福 岡 支 社 干812-0014福 岡 県 福 岡 市 博 多 区 比恵 町16- 26

TEL (092)  471-5801 ( f七) FAX (092)  471- 5802 
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サーモフロア搭載のシステムパスルーム、新登場。

戸建住宅用システムパスルーム

e- bat h B X  

マンションリフォーム用システムパスルーム

B Y R Wシリーズ

戸建住宅用システムパスルーム

Luki nar ルキナ

戸建住宅用システムパスルーム

i -bath 2003 
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サーモフロア領準箔鴛ザーモフロア栂準箔12サーモフロア領準箔館

お 風 呂 の 床 に 大 発 明

サーモフロア

ホームページ ht t p: //www. i nax. co. j p

雑誌 03379- 8

TEL06- 6S39- 3S00 大阪市西区立売堀一丁目 3番13号関西統括支社練式会社 I NAX


